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הקדמה 2



 לכות חולה בשבת מ"מ לה

 

,  עד כט. תנו רבנן ששה דברים  ז: אמר רבה וכו' כל מכה וכו' גמ' ע"ז כ  חולה שיש בו סכנה 

   .חללין עליה את השבתגמ' שבת קט. ואמר מר עוקבא עד ומ

שות  : מפני שספק נפד ובגמ' פ  שם,  משנהו  וכו'  ןפג. חולה מאכילי   יומא דף  פיקוח נפש 

, רמב"ן תורת האדם ענין הסכנה  , מנחות סד. אמר רבה חולה שאמדוהו וכו'עד מכבין  וכו'

 . אות ג'

 **** 

  א , ביצה כ"ב. בעוכו'בריה  א  קכט. אמר רב עולת דף  בש   ע"י נכרי  חולה שאין בו סכנה 

 . מהו לכחולמאמימר  מיניה רב אשי 

  "הבדברי הראעי'  ו,  ע"א  חדף קמז: ואין מחזירין את השבר עד דף קמ  סכנת אבר שבת 

 . ( שכלל את דין מחזירין את השבר בדברים שיש בהם סכנת אברדף כח. "ז ע) 

יבמות   , תוס' ד"ה גונח, עד פירש כתובות דף ס. תניא רבי מרינוס אומר  מלאכות בשינוי 

 ג: ד"ה מפרק. , תוס' שבת ע ד"ה שבתקיד. גונח יונק וכו' ובתוס' 

 בעל המאור ד"ה הא דתניא., ורש"י ד"ה רטיה שפירשה  עירובין קב: תנו רבנן רטיה 

רמב"ן    ,ן שם"ור   ,י'עד מ: מתנ   אין מעמידין בפרק    ן גרסינ הריף  רי"ף דף ל"ט מדפי    ראשונים 

, רמב"ם  , רא"ש ע"ז פ"ב הל' י'( ה'  , וענין הסכנה אות ב'אות  )תורת האדם שער המיחוש  

 . ' י' ונו"כפ"ב הל

 **** 

היכ"ת שלא מחללין את השבת אף שהוי    מצינו בראשונים   ן גדר מכה של חלל שמחללי 

מיחוש בעלמא  ד  ,בשם הרשב"א בשם ר"י  : מדה"ר ד"ה מכה( טר"ן )שבת דף ל  עי'  של חלל.  

   .אין מחללין עליו את השבת, ואע"פ שהוא מן השפה ולפנים

דמכה של חלל אינה צריכה  עוד כת' הרמב"ן בתורת האדם )שער המיחוש ענין הסכנה(  

אומד, כ"ז כשלא יודעים, אולם כשיודעים ומכירים באותו חולי שאין צריך חילול ודאי  

 אסור לעשות לו. וכן פסק הטור.  

)ד"ה לא    הביאה הגמ' חושש בשיניו שאסור לגמע   החושש בשיניו  את החומץ, וברש"י 

תמהו מה ראיית הגמ' דחשיב  שראשונים  עי' ב יגמע( דאיסורו משום שחיקת סממנין, ו

מכה של חלל, והרי אם כאיב ליה טובא א"כ אף בלא סכנה מותר לו משום חולה שאין  

רמב"ן )דף כח: ד"ה ומשמע( וכעי"ז כת' הריטב"א )ד"ה חושש( והר"ן )ד"ה  עי'  בו סכנה,  

   .חושש( 
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)דף לט: מדה"ר ד"ה ומהא( דכל ההיתר דחולה שאין בו סכנה היינו  ודעת   הר"ן בשבת 

בנפל למשכב מחמת חוליו, אולם אם הוא מתחזק והולך כבריא אסור לו אפילו דברים  

והרמב"ן ושאר הראשונים הנ"ל פליגי וס"ל שאף כה"ג מותר בלא מכה    המותרים לבריא.

 להתרפאות[ וצ"ע במה פליגי. של חלל ]אי לאו שיש אפשרות אחרת  

כת' הרא"ש )סימן ח( 'ולא איפשיטא וספק נפשות להקל ומחללין    מסקנת הדין בשיניים: 

ב"י )ד"ה הילכך( דהר"ן )שם( הוכיח ממסקנת הסוגיא דאפילו היכא  ב עליה את השבת'. ו

 . דכייבי ליה טובא אסור, ומשמע דס"ל דהגמ' דחתה זאת וקיי"ל לחומרא 

  ד"ה  ' ה  אות ענין הסכנה ) הרמב"ן שער המיחוש    ב כת  דין שאר צרכי החולה שיש בו סכנה   

לחולה    בפרק(  יפין  שהן  ורפואות  ממאכלים  בחול  לו  לעשות  שרגילים  כל  לו  'עושין 

ומחללים שבת ואין נשאלים כלל'. והמ"מ )פ"ב ה"ה( הביא דבריו, ולקמיה )הי"ד( הוסיף  

והיינו  'הא משמע דלכל צרכיו מחללין ואף על פי שאין במניעת דבר שעושין לו סכנה'.  

שהאדם  חלק    שבזמן  הוא  אך  כלל,  סכנה  במניעתו  אין  הזה  שהדבר  אף  בסכנה  הוא 

והביאור הלכה )ד"ה כל שרגילין( האריך  ,  מהרפואות והמאכלים שרגילים לתת בחול מותר

 . להוכיח מהראשונים דלא כדברי המ"מ

בשבת וכו'. הקיז דם ונצטנן עושין לו מדורה ואפילו   עושין מדורה לחיה גמ' שבת קכט. 

ז. ויש בגמ' חילוקי גירסאות, והרי"ף )דף נב.( כת' דלמסקנת הסוגיא 'ל"ש  בתקופת תמו

חיה ול"ש חולה ל"ש בימות החמה ל"ש בימות הגשמים', והיינו אף שהו"א דחולה אין  

וכ"כ רבינו חננאל )ד"ה אמר    עושין לו מדורה, קמ"ל שכל שצריך למדורה עושין בשבת. 

רב יהודה( דמדשמואל מוכח שכל חולה אפילו בימות החמה עושין לו מדורה, וכן מוכח  

שיטת רש"י )ד"ה הקיז( דכת' דכ"ש חולה, וכ"כ הרא"ש )פרק יח סימן ה( האשכול )הלכות  ב

מילה( ורבינו ירוחם )ני"ב ח"ט(, והמאירי )ד"ה עושין( כת' דכן סוברים 'כל שאר מפרשים..  

 וכן נראה'.

אמנם שיטת הרמב"ם )פ"ב משבת הי"ד( ]וכ"כ רבינו יהונתן )ד"ה ה"מ לחיה([ דדוקא לחיה  

ו בימות החמה דהצנה קשה לה במקומות הקור, אבל אין עושין מדורה לחולה,  ואפיל 

 . ואם הקיז דם ונצטנן עושין לו מדורה אפילו בתקופת תמוז

ויעויין בתורת האדם )ענין הסכנה סוף אות ד( דכת' על דברי הרמב"ם 'ולא נתכוונו דבריו',  

כרש"י[ וכן כת' הגר"א )סקמ"ד(  וכן כת' הטור )סימן של( ]וכת' ואפילו הקיז דם, והיינו  

 . דכל הפוסקים חולקין על הרמב"ם, ואף שהשו"ע השמיט דין חולה

 

 

 

 חולה שאין בו סכנה 
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מבואר  עד דבר שאין בו סכנה אומר לנכרי ועושה,  בריה  גמ' שבת דף קכט. כדרב עולא  

ע"י גוי עבור צרכי רפואתו ונח' הראשונים איזה  מותר לחלל שבת  בגמ' שבת )דף קכט.(. 

שיטות   ד'  בזה  ויש  דרבנן  איסורי  בשאר  והיינו  עבורו  לעבור  מותר  איסורים  עוד 

 בראשונים. 

הוכיח מהסוגיא שם דבסכנת אבר מותר כל איסורי דרבנן דאיתא   הרא"ש )ע"ז פ"ב ס"י(

כ"ז בסכנת אבר  שם לגבי גזירת שחיקת סממנים שמותר לצורך זה, אך הסתפק שמא  

]אמירה   משא"כ כשרק חולה ואין סכנת אבר אפשר שמותר רק שבות דאין בו מעשה 

ן,  . וכ"כ הר"ן )דלקמיה( אולם פשיטא ליה דבלא סכנת אבר אסור שאר איסורי דרבנ לגוי[ 

 אולם הרשב"א )ח"ג סימן רעב( מיקל בזה דכל איסורי דרבנן שרו אף כשאין סכנת אבר.

כת' דמסתברא דכל ההיתר ע"י גוי הוא בחולה שנופל    הר"ן )דף לט: מדה"ר ד"ה ומהא(

מחמת חוליו למשכב אבל במיחוש שמתחזק והולך כבריא לא, וראיה לכך הביא מהגמ'  

 )דף קיא.( דחושש בשיניו וכו',  

הביא כל הסוגיות בש"ס של היתר דחולה,   (' ב אות הרמב"ן )תורת האדם שער המיחוש 

דגבי שמן וחמין )דף קלט.( איתא דאין נותנים בשבת, ולגבי שבר )דף קמז.( ג"כ מבואר  

שרי,   וכה"ג  לסדרה  אלא  בתחילה  לתתה  דאין  רטיה  גבי  קב:(  )דף  ובעירובין  שאסור, 

)( מבואר דאסור רפואה, ובכתוב  )דף ס.( גונח יונק חלב בשבת, ומבואר  ובתוספתא  ות 

כח:( דמעלים   )דף  גזרו, ובע"ז  לא  ובמקום צערה  דהוי כלאח"י  שם דטעם ההיתר הוא 

אזנים בששבת, ועין שמרדה מותר לכחולה, מבואר שמותר דרבנן, ובביצה )דף כב.( דאסור  

דכך הו וכת' הרמב"ן  בזה ממש.  לגוי אסור אם יש  ואף לסייע  א הדין  לכחול את העין 

דחולה שאין בו סכנה ואף סכנת אבר אין בו, הותר לו שבות שאין בו מעשה ]ע"י גוי[  

, אבל שאר השבות ע"י ישראל ונעשים כדרכו אסור, אבל  ושבות דמלאכה הנעשית בשינוי 

והוב"ד    אם יש סכנת אבר אע"פ שאין הנשמה תלויה בו התירו בו כל שבות שבעולם,

 התיר כל שבות. ד"ה ומשמע נמי : אמנם ברמב"ן ע"ז כ"ח ברשב"א קכ"ט 

הרמב"ם:  משבת  שיטת  )פ"ב  הרמב"ם  בהן  ה"י(   כת'  שאין  לדברים  צריכים  היו  'ואם   ,

מלאכה עושין אותן אפילו ישראל, לפיכך מעלים אזנים בשבת', וכת' המ"מ דס"ל דיש  

חילוק בין חולי הכולל כל הגוף שבו מותר כל השבותים, לחולי שהוא רק באבר אחד שבו  

גוי.   ע"י  רק  ולח"מ,  עי'  ומותר  כל    ובדברי כס"מ  מתיר  דהרמב"ם  שס"ל  נראה  הטור 

 . השבותים, אולם הב"י האריך דאין לבאר כן דברי הרמב"ם

האם כוונת הרמב"ן היא למלאכה דאורייתא כשעושה ע"י שינוי שהוי דרבנן, או למלאכות  

  פ "שאע   ל "י   וכן בחידושיו )דף קמד. ד"ה הא דאמרינן( ' הרמב"ן: דרבנן שעושה ע"י שינוי 

  שבות   אלא  רוהתי   ולא,  אסור  קעביד  אורחיה   וכי  למפרק  דדמי  כיון  מדבריהם   שהחולב

  דהוה  משום  הפירוש   עיקר ובריטב"א )כתובות דף ס. ד"ה תניא( כת' '  .'יונק דהיינו  בשינוי 

  דרבנן   שבות   אלא   אינו   ממש   בידו   חולב   היה   שאפילו ,  שינוי  ידי   על   דרבנן   שבות   ליה 

  הוי   כי  הלכך ,  קרקע  בגידולי  אלא  דישה  שאין'(  א  ה "ע  שבת)   ל "וקי  דדש  תולדה  דמפרק
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  ,'סכנה  בו שאין  בחולה  רבנן   ביה  גזרו לא   הכי ומשום  שינוי  י " ע  שבות ליה  הוה   בפיו יונק 

וכ"כ בשבת )דף קכט. ד"ה דבר( 'אבל ישראל אפילו שבות מדרבנן אסור... אבל שבות ע"י  

  נעשה  כ "א אלא   ישראל  ידי  על  שבות   ביה   שרי   לא שינוי', והר"ן )חידושי הר"ן דף קכט.( '

  רבנן  גזרו  לא   צערא  ובמקום  הוא   יד  כלאחר   מפרק  חלב   יונק  גונח   כדאמרינן   יד   כלאחר

  בדליכא  דוקא  סכנה  בו   שאין  בחולה  ישראל  י "ע   דבריהם  של  שבות  שרינן   לא  כי  ומיהו 

  גוף  סכנת  שאין  פי  על   אף  אבר  סכנת  איכא  אי [ אבל( ] אלא)  אבר  סכנת  ולא  גוף  סכנת   לא

  ל" יו ', וביאור הדבר כת' הרשב"א )שבת דף קכט. ד"ה וקשיא(  ישראל  י " ע  שבות   בו   מתירין

  משום   בו  שאין  וכל  מלאכה  כעושה  נראה  ולא  דומה  אינו  שבות  שהוא   פי  על  אף  יד  כלאחר

  הנעשית   מלאכה  שהיא   לו   ומסייע   בכוחל   כן   שאין   מה ,  חולה  משום   התירו   העין   מראית 

וכן לשון הטור 'אע"פ שהתירו שבות דאית ביה מעשה צריך    , תשב  למחלל   ודומה  בחול   כן 

  בשבת  חלב יונק  גונח ( כת' וז"ל ' י"טשיעשנו בשינוי' אולם בהגהות אשרי )כתובות פ"ה  

  צערא   במקום   יד   כלאחר   מלאכות   שאר   כל   ה "ה   יד   כלאחר   מפרק   כגון   דרבנן   מלאכה   כל 

ונח' בזה גם האחרונים, דלשון השו"ע הוא שהותר רק    .'גזרו  לא   סכנה  בו   שאין  דחולי 

דרבנן, וכן מבואר בח"א )כלל סט אות יב( ובמ"ב, וז"ל הפנ"י )כתובות דף ס. ד"ה בד"ה  

  דישה   שייך   דלא   חדא   דרבנן   תרתי  דאיכא   משום   אלא   בשבת   הכא   לה   שרינן   לא מפרק( '

החת"ס )שם ד"ה גונח(, וכן  ', וכ"כ יד כלאחר דהוי  ועוד ,  'קרקע בגדולי  אלא  מדאורייתא 

והפמ"ג )אש"א סקי"ד(   ' יד  כלאחר  ונעשה  שינוי בו שיש  בשבות  א"כ משמע בט"ז )סק"י( '

דשבות בשינוי בעינן דווקא, וז"ל הגר"א )סקמ"ב( 'והתירו שבות ע"י שינוי', וכ"כ הערוך  

סי' לח  השולחן )סעיף י"ז(. אולם הגר"ז )סעיף יט( והתהל"ד )סוס"ק כ"ב( והאג"ט )טוחן  

הוא   חולב  דהרי  לשיטתם  ראיה  יש  לכאורה  והנה  מותר.  בדאורייתא  דאף  כת'  סק"י( 

דאורייתא, אולם בשעה"צ )סימן תצו סק"ט( שכת' להדיא דהכא שאני שהוא שלא בצורת  

מלאכה כלל ולהכי מותר אף בדאורייתא, ויעויי"ע במ"ב )סימן שכ סקי"ב( דחזינן כעי"ז.  

סי' כ"ז( שנקט כהאוסרים, ובשש"כ )פל"ג סעיף ב( ג"כ סתם  ועיי"ע בקובץ תשובות )ח"ב  

כהאוסרים, אמנם שם בהערה )יח( הביא מהגרשז"א שמצדד להקל אף בדאורייתא כה"ג  

 . שא"א ע"י גוי 

 

 רת שחיקת סממנים גזי 

משנה שבת קיא. החושש בשיניו לא יגמע בהן את החומץ וכו' החושש במתניו וכו'  עיין  

ומסקנת הגמ' דבמקום ששכיח השימוש בשמן ודרך בני אדם לסוכו אפילו  , ועיי"ש בגמ'

שם   שהובאובו ועיין בטור בית יוסף סימן כל סי' שכ"ז ובגמ'    שלא לרפואה הותר לסוך

 משבת קמז. קמז:  

שבת קח: מהו    ,שלא לעשות רפואה בשבת גם בדבר שאין בו מלאכה  עוד מקור לגזירה זו 

 למימשי מהני מיא בשבת וברש"י שם.  
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ומסקנת   ,ת"ש בהמה שאחזה דם : שבת נג  גמ'  רפואה לאדם  חילוק בין רפואה לבהמה ל 

הסוגיא שם כר' אושעיה דליתא לדין שחיקת סממנים בבהמה והרי"ף והרא"ש והר"ן שם  

פי' דלא גזרו בבהמה משום שחיקת סממנים משום שלא חששו שאדם בהול על רפואת  

בהמתו ויבוא לידי שחיקת סממנים משא"כ באדם מבואר בראשונים דאדם בהול ויבוא  

י שחיקת סממנים גם במקום שאין פיקוח נפש ויעבור על איסור טוחן. ועיין שו"ע סי'  ליד 

 של"ב ס"ג וס"ד ובמ"ב שם. 

ז כח. ד"ה לא  "ע   , ביצה יא: ד"ה מהו דתימא  , . ד"ה לא יערערנוברכות לוועיין עוד רש"י 

   .יגמע

"ה  עירובין קב: ד   ,צג. סוד"ה אמר רב זביד ,ועיין תוספות שבת סד: ד"ה ובלבד שלא תתן

 .  ועיין ברמב"ם פרק כא ה"כ , מחזירין

ובמ"ב שם שכל דין זה הוא דווקא למי שיש לו מיחוש עליו   ועיין סי' שכח סל"ז ברמ"א 

גזרו שלא לעשות רפואה בשבת משום גזירת שחיקת סממנים אמנם מי שהוא נפל למשכב  

ו  תרופות  ליטול  מותר  גופו  כל  שחלה  שהביא  או  קכ"א  קטן  סעיף  במ"ב  שם  עיין 

דהראשונים למדו התר זה מהרמב"ן בתורת האדם שהובא ברשבא ובר"ן שבת קכט. ועיין  

 שם בביאור הלכה שהאריך להביא מכמה סוגיות דמשמע שלא כהתר זה. 

דמבואר שאם התחיל ליקח חלתית    עיין שבת קמ. דין תרופות שחייב לקחת ברציפות  

תר לו להמשיך וליקח גם בשבת ועיין ברמב"ם פכ"ב ה"ז דמשמע  ביום חמישי ושישי מו

דאיירי אפילו אין בו סכנה. דהיינו באופן שצורת ההתרפאות הוא בזה שלוקח כמה ימים  

זו.   רצופים לא גזרו עליו שלא לעשות רפואה ועיין בשש"כ פל"ד הערה עו דחה ראיה 

 ו"א התיר על סמך ראיה זו. אמנם בספר דינים והנהגות מהחזו"א  פט"ו ס"א כתב שהחז 

לרפואה  נחלקו האם רפואה נאסרה גם באופן שאינו מתכוון  דשמא איסור    הפוסקים 

מעשי רפואה הוא דווקא במקום שמתכון לרפואה דאז יש חשש שמא יבוא לידי שחיקת  

סממנים, עיין במ"ב סי' שכח סקי"ט שהביא מהא"ר לאסור ומקורו מדברי רשי שבת קט.  

 לכה ד"ה אבל שהביא שם שיטות המתירים.ועיין בביאור ה
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 א   עמוד   כב   דף   ביצה   מסכת   בבלי   תלמוד 

  דאיכא   היכא  טוב  ביום   העין  את  לכחול   מהו  מאמימר   אשי  רב  מיניה  בעא
  מבעיא  לא   אוכלא  ותחלת  וקדחתא   דמעתא  דמא   דיצא  רירא  כגון  סכנה

  אמר מאי  עינא ופצוחי אוכלא סוף לי  קמבעיא כי שרי בשבת דאפילו לי
  שרי אמימר כדשנין ליה ושני הבקעת את מכבין אין איתיביה אסור ליה

 מנכרי   עינא  כחל  גופיה  אמימר  דאמרי  איכא  בשבתא  מנכרי  עינא  למכחל
  דרב   בריה  עולא  דאמר  דעתיך   מאי  לאמימר  אשי   רב  ליה  אמר  בשבתא

  דבר   כל  המנונא  רב  ואמר  בשבת  נכרי  ידי  על  עושין  חולה  צרכי  כל  עילאי
  בהדיה  מסייע   דלא  היכא   מילי  הני   ועושה  לנכרי  אומר   סכנה  בו  שאין
 דקאי   זביד  רב  איכא  ליה  אמר  ופתח  עמיץ  דקא  בהדיה  מסייע  קא  מר  אבל
  ביום   עינא  למכחל  שרא  אמימר.    ממש  בו  אין  מסייע  ליה  ושניי  כותך
  ביום   מת  רבא  והאמר  לאמימר   אשי  רב  ליה  אמר   השנה  ראש  של  שני  טוב
  ואפילו  ישראל   בו  יתעסקו  שני   טוב  ביום  עממין   בו  יתעסקו  ראשון  טוב

  אנא  ליה   אמר  בביצה  כן   שאין  מה  השנה   ראש  של  טובים  ימים  בשני
  ליה   מעברי  דלמא  דעתיך  ומאי  בביצה  אף  דאמרי  לי  סבירא  כנהרדעי

  אלול   מצינו  לא  ואילך  עזרא   מימות   כהנא  בר  חיננא  רב  האמר  לאלול 
 מעובר 

  : לרפואה  כחול  בו  לשום  .עינא   למכחל 
  והוא  (רוק,  ריר)  א"ביב  ריר  שעושה  .רירא 
  שהוא  ז"בלע  ( עינים  דלקת )   ה "קציד  שקורין
  פירוש  .דיצא   :תמיד   שמגליד  ריר  עושה
, צג  חולין)  מידי  ביה  דץ  כמו  מחט  כמו  שנוקב

  . דמעתא   : (דם  שטף )  ר"שנקנ  .דמא   :(ב
  באפי  קדחה  לשון  .קדחתא  :תמיד  מדמעת

  שקורין   והוא  שורפת(  לב  דברים)
  תחלת   : ((מחלה  מחמת)  חום)  ן"איתקלפיישו

  דאפילו  אלו  כל  של  החולי  תחלת   .אוכלא 
  זרה  עבודה  במסכת  כדאמרינן  שרי  בשבת

 :תלו דלבא באובנתא דעינא שורייני( ב, כח)
  שקרוב  .עינא   ופצוחי  אוכלא   סוף 

  להגיה  אלא  כוחל  ואינו  הוא  להתרפאות
  איתיביה  :מאורו

  עיניו  ריסי  ופותח  סוגר  .ופתח   עמיץ   :צרכיכם  לכל   דאמר  היא  יהודה  רבי  .כדשנין  :יתעשן  שלא  הגוף  להנאת  שמותר  .בקעת 
  מלאכה   עושה  שאינו   מי  . ממש  בו  אין  מסייע  : לו  ופרקתי  .ליה  ושניי  : כמותך  לי  מקשה   שהיה   . זביד  רב  איכא  :הכחול  להכניס

 יכול אינו וזה יכול זה גבי( א, צג) בהמצניע שבת  במסכת אמר והכי ממש בו אין מתעבדא הוא ובלאו האי כי מעט מסייע אלא ממש
  הקלו  ולא  הן  אחת  דקדושה  .בביצה  כן  שאין  מה  :ממש  בו  אין  מסייע  בהדיה  דקמסייע  גב  על  ואף  פטור  יכול  ושאינו  חייב  יכול
 :  בלבד  מת לענין אלא  השנה ראש של שני טוב ביום

 י   סימן   ב   פרק   זרה   עבודה   מסכת   ש " רא 

  לכוחלא  מותר שמרדה עין רב אמר טוביה בר זוטרא רב אמר
  מישחק   אבל  מאתמול  סממנין  דשחיקי  היכא  מינה  סבור  :  בשבת

  מרבנן   ההוא  ליה  אמר  לא[  ר"רה  דרך  ואייתינהו]  בשבת  סממנין
'  אפי  יהודה  דרב  מיניה  ליה  מיפרשא  לדידי  שמיה  יעקב'  ור

  ט "מ  שרי  ר"רה  דרך  בשבת  ואייתינהו  בשבת  סממנין  משחק
  אמר   מאי  כגון  נפשות  סכנת  ואיכא  תליין  בליבא  דעינא  שורייקי

  ותחילת   וקדחת  ודמעתה  ויצא  דיריא  דמא  כגון  יהודה  רב
  מהכא   שמעינן.  דלא  עינא  ופצוחי  אוכלא  סוף   לאפוקי   אוכלא

  באיסור   השבת  את  עליו  מחללין  אין  אבר  סכנת  שהוא  דמה

  סממנין   שחיקי  כי  דאפילו  מחללין  דרבנן  באיסור  אבל  דאורייתא
  משום   אסורה  רפואה  דכל  דרבנן  איסורא  איכא  נמי  מאתמול
  עובד   ידי על  נעשין  חולה  צורכי  כל  נמי  והכא  סממנין  שחיקת
  לשבות   מעשה  ביה  דאית  שבות  בין  לן  שני  ולא  בשבת  כוכבים

  לחולה  אבר חסרון בין לפלוגי איכא שמא  או מעשה ביה דלית
  רטייה   מחזירין  אין(  ב   קב  דף  עירובין)  כדאמר  סכנה  בו  שאין

  חשש   אלא  חולה  ליכא  למכה  רטייה  חזרת  שמא  או  במדינה
 : ע"וצ מעשה ביה  דאית שבות ביה שרינן לא ולהכי בעלמא

 ב   פרק   שבת   הלכות   ם " רמב 

  כיצד  גוי  ידי  על  צרכיו  כל  לו  עושין  סכנה   בו  שאין   חולה:    י  הלכה 
  רפואה  ולהביא   ולאפות  לו  לבשל   עושה והוא לו  לעשות   לגוי   אומרין
  שאין  פ "אע   בשבת   הגוי   מן   עיניו   כוחל   וכן   באלו  וכיוצא   לרשות   מרשות 

  אותן  עושין  מלאכה  בהן   שאין  לדברים  צריכים  היו  ואם  סכנה  שם
  את  ומחזירין   אנקלי   ומעלין  בשבת  אזנים  מעלין   לפיכך   ישראל  אפילו 
 .  מותר בזה  כיוצא וכל  השבר 

 משנה   מגיד 

 שבות  שכל  רבינו   בדברי   לך   נתבאר  וכבר
 חולי  שהוא   כיון   סכנה  בו   שאין  בחולי  מותר 
 בין  לנכרי   דאמירה  שבות   בין  הגוף   כל   כולל 
 באבר  אבל  ישראל   ידי   על   הנעשה  שבות 
 לישראל לא הותר   סכנה  בו   שאין  כיון אחד 

וזהו  שבות גמור  אפילו 
 הותרה  לא  בישראל  גמורה   מלאכה  אבל  ג " כ'  פ   כנזכר  שבות   משום   אלא   בכוחל   שאין  פי  על   אף  הנכרי   מן  אלא  לכחול   שלא התירו 

 בו  שאין   בחולי   שבות   כל   התירו   שלא   ואומר   הראשון  בדין   חלוק   ל" ז  ן" הרמב  אבל .  נפשות  בסכנת  אלא   אחד  אבר  בסכנת '  אפי 
 ראיה והביא   התירו לא  כדרכו  נעשה  והוא  ישראל  י "ע  הנעשה  שבות  אבל  יד   כלאחר ונעשה  שנוי  בו  שיש   שבות דוקא  אלא   סכנה
 ל"ז   והוא   טורפין   מ " ר משום  אומר   א "ב שמעון '  ר   בשבת  לחולה   ושמן  יין   טורפין   אין (  ד" קל שם ) המילה  פרק   שאמרו   ממה  לזה 

 בהם  שיש  אזנים  מעלין  מפרש  שהוא  מהם נראה . דבריו  כ "ע   מותר   שנשבר   אבר   אותו בטול  סכנת   בו  יש אם  אבל   ק" כת  פוסק
 בהן שיש  יפרש או  שבות  משום  אלא   שאינן  פ" אע  שנוי  בלא  אסורין  יהיו   כן  לא  שאם   באונקלי  דעתו  וכן   ל" ז י" פירש וכן. סכנה
 הביאום  שלא   וזהו   מ" כר   אלא   לחולה  ושמן   יין  טורפים  אין   דאמר  ק" כת  הלכה  שאין  נראה   ההלכות  מדברי   מ" ומ .  אבר   סכנת

 הסוגיא  ואף   סכנה   בו   שאין  בחולי  מותרין   שהשבותין  מקומות   בכמה   נתבאר   שכבר   מפני   מ" דר   אהיתר  לכתוב  הוצרכו   ולא   בהלכות
 :ל "ז  ן "הרמב  כדעת   ל "ז  א "הרשב  ודעת כן  נראה   רבינו  מדברי  ואף   מ" כר   ריהטא  לכאורה  המילה ' שבפ 
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 י   הלכה   ב   פרק   שבת   הלכות   משנה   לחם 

  בדבר   דדוקא   ן "הרמב   בשם   ה "ה  כתב '.  וכו   סכנה   בו   שאין   חולה
  העין   לכחול   וכגון  יום'  ל  חיה  כגון   גופו  לכל  חולי  ממנו  בו  שיש

  היכא   אחד  באבר'  דאפי   מדבריו  משמע'.  וכו  האוכלא  בסוף
  כולל  אינו  אם אבל שבות מותר אז למשכב דנפל  הגוף דכולל

  נראה  שכן אסור נכרי י"ע  שבות' אפי  סכנה  בו ואין  הגוף כל
  כונתו   ואם   נכרי  י" ע'  ואפי  מדבריהם  שבות'  אפי  שכתב  מלשונו

  רבינו   בדברי   ויתבארו  הם   ברורים  ודברים   כתב   דהרי   קשה   זאת
  בסברתו   כתב   ולמטה  הכי  ליה  סבירא   דרבינו   משמע  א"כ'  בפ

  לישראל   הותר  לא  סכנה  בו  שאין   כיון  אחד  באבר  אבל  ל"ז
  הגוף   כל   כולל   דאי   הגוף   כולל  דאינו   ודאי   וזה   גמור   שבות '  אפי
  את   לכחול   וכגון   כאן   ש "כמ  מותר   ישראל   ידי   על   שבות '  אפי

  כחול [ל]  מותר  אמאי  כ"וא  כולל  דאינו  ודאי  אלא'  וכו  העין
  לכך  כאן  שנתבאר כמו  לנכרי  הותר  לא  שבות ' דאפי נכרי י"ע
  מלאכה   היינו  נכרי  י"ע'  דאפי   הכא  דקאמר  דמאי  לפרש  יש

  באבר  מיחוש בו  דיש כיון  מותר נכרי  י"ע שבות אבל גמורה
  לו   דיש  איירי  דהכא  ל"י  נמי  אי.  סכנה  בו  שאין  פ"אע  אחד

  י "ע  שבות  אסור  ומפרש  הגוף  כל  וכולל  אחד  באבר  מיחוש
'  וכו העין את לכחול וכגון למעלה רבינו דכתב ומאי ישראל
  מפרש   סכנה  בו  שאין  חולה  חלוקת   דעל  נכרי  י"ע  דוקא  היינו

  לחיה  אותו דהשוה פ"ואע נכרי י"ע ההיתר רבינו דביאר כן
  דומיא   מותר  ישראל  י"ע  שבות'  דאפי  דמשמע  שלשים  כל

  לחיה  דמיא דוקא נכרי י"דע לומר אלא ליה אשוי לא דחיה

 בדברי  תימה  יש  מ"ומ.  ודוחק  ומתחזק  והולך  בחושש  לאפוקי
'  אפי  הותרה  לא  בישראל  גמורה  מלאכה  אבל  ש"במ  ה"ה

 פרק ז"ובע הותר בישראל דשבות דמשמע אחד אבר בסכנת
  למכחל   שרא  יהודה  רב  אמרינן(  ב   ח"כ  דף)  מעמידין  אין

  לכוחלה   מותר   שמרדה  עין  ודרש  שמואל  נפק'  וכו  בשבת  עינא
.  כ"ע  תלו  דליבא  באובתנא  דעינא  שורייני  ט"מ  בשבת
.  כ"ע ויוצא המורד כאדם לצאת שרוצה שמרדה עין י"ופירש

 דכיון הוא' וכו דעינא שורייני בגמרא דקאמר דמאי ומבואר
  נפשות  סכנת ליה הוה דליבא באובנתא תלו  דעינא דשורייני

  השבת   את  עליו  לחלל  למעלה  רבינו  התיר  טעמא  ומהאי
  ה "ה  כדברי  ואם  ישראל  י"ע  גמורה  מלאכה  עליו  ולעשות
  דמותר   בגמרא  קאמר  אמאי  התירו  שבות אחד  אבר   דבסכנת
  טעמא   האי  בלאו  'וכו  דשורייני  טעמא  האי  משום  לכוחלה

  ולכחול   מותר  לצאת  רוצה  דעין  אבר  סכנת  דאיכא  כיון  נמי
  לכוחלה   מותר  דהך  ל"וי  .ג"כ'  בפ  רבינו  ש"כמ  שבות  העין  את

  לכוחלה   דמותר  דומיא  הרבים  רשות  דרך  ואתויי  משחק  היינו
  ויש '.  וכו  ואתויי  משחק  דהוא  בגמרא  דפירש  לעיל  דאמר

  והחושש   כשכתב  לעיל  חילק  לא  איך  רבינו  בדברי  לדקדק
  שחילק   כמו  אוכלא  לסוף  אוכלא  תחילת  בין'  וכו  בעיניו
 הכא דקאמר  דהא לתרץ ויש מעמידין אין בפרק  שם בגמרא

 : עינא ופצוחי אוכלא  סוף היינו הנכרי מן עיניו כוחל וכן

 להרמב"ן   המיחוש   שער   האדם   תורת 

  לעיל   מדאמרן   דמשמע ,  איגרי   מרפסן   שמעתתא   והנך 
  שבות   דהתירו   ועושה   לגוי   אומר   סכנה   בו   שאין   דבר 

 מינה  סבור   אמרו   וכן .  סכנה   בו   שאין   פ " אע   חולי   במקום 
  בה   יש   דכוחלת   ג " דאע   מאתמול   סמנין   דשחיקי   מ " ה 

 את  מחזירין   וכן .  חולי   במקום   התירוהו   שבות   משום 
  הוא   יד   כלאחר   דמפרק   חלב   יונק   גונח   וכן   בשבת   השבר 

 עלה  למידק  ואיכא .  רבנן  גזור   לא   צערא   ובמקום 
  פ " ואע ,  בשבת   לחולה   ושמן   יין   טורפין   אין   והתניא 

 נמי  ואתמר .  הוא   מדבריהם   איסורו   הזה   שהטירוף 
  והא   ופתח   דעמיץ   בהדיה   קמסייע   הא   מר   עין   בכוחל 
 מעשה בעושה ' שאפי,  הוא  בעלמא   שבות  ופתח  עמיץ 
 בפרק  כדתנן   שבות   משום   אלא   אינה   הכוחלת   ממש 

 ה" ואפ   שבות   משום   א " וחכ '(  ב   ה " צ   שבת )   המצניע 
  לבריא   המותרים   בדברים '  אפי   אלא   עוד   ולא .  אסור 
 וכוס  דקלים   ממי   חוץ '(  ב  ט " ק   שם )   כדתנן   לחולה   אסרו 

 דקלים  מי   הוא   שותה   אבל   לירוקה   שהן   מפני   עיקרין 
  מפני   ואם   לרפואה   שמתכוין   בזמן   אימתי   ותניא .  לצמאו 

 . מותר   ז " ה   הפה   ריח 
  ונופל   ממנו   חולה   שאדם   מיחוש ,  דמלתא   פירוקא   והכין 

 מעשה  בו   שאין  שבות   בו  התירו   סכנה  בו   ואין   למשכב 
 דמלאכה  שבות   בו   התירו   וכן .  לגוי   אמירה   דהיינו 

 אומר  סכנה   בו   שאין   דבר   שאמרו   וזהו .  בשנוי   הנעשית 
 אמרה  אפילו '  ל  כל   חיה   לענין   ואמרו .  ועושה   לגוי 

  לה   עושין   אלא   השבת   את   עליה   מחללין   אין   אני   צריכה 

 נמי  ואמרינן .  מגוי  כחל   דאמימר  וזהו .  בשבת   גוי   י " ע 
 מפני  רבנן   גזור   לא   צערא   ובמקום   הוא   יד   כלאחר   מפרק 
 שבות  אבל .  המלאכות  כדרך   שלא   בשנוי   נעשין   שהן 
  והוא   ישראל   י " ע   הנעשה   דבר   כלומר   מעשה   בו   שיש 

  ושמן   יין   טורפין   אין   וזהו .  התירו   לא   בחול   כדרכו   נעשה 
 על  שהקשו   וזהו .  דחול  עובדין   דקעביד   משום   לחולה 
 כדרך  מעשה   ועושה   ופתח   דעמיץ   משום   אמימר 
 מעשה  בו   שיש   בשבות   כאן   החמירו   בחול   שעושה 
  ולא   דאמירה   בשבות   החמירו   ולא .  דחול   ועובדין 
  כלל   סכנה   בו   שאין   בחולה   אחד   דין   וזהו .  דשנוי   בשבות 

  נמי   ג " ובכה .  אבר  של   סכנה   ולא   מיתה   של   סכנה   לא 
 החולה בשביל  אם '( א' ל)   מדליקין  במה  בפרק  אמרינן 
 ואוקימנא, אסור  אבל  פטור  כבה  ואם  יכבה  לא  שיישן 
 דכבוי  ג " אע ,  היא   שמעון '  ור   סכנה   בו   שאין   בחולה 
  ופטור   לגופה   צריכה   שאינה   מלאכה   ש " לר   חולה   בשביל 
 לכתחלה  איסור ,  דבריהם  של   איסור   אלא   בה   ואין   עליה 

,  סכנה  בו  שאין  חולי  משום  כדרכו  שבות  בו  התירו  לא 
 הנשמה  שאין   פ " אע   אחד   אבר  סכנת   בו   שיש   חולי   אבל 

  שאמרו   וזהו .  שבעולם   שבות   כל   בו   התירו   בו   תלויה 
  סכנת   שהוא   מפני   בשבת   השבר   את   מחזירין   הלכה 
 מינה  דסבור   שמרדה   עין   וזהו .  שנשבר  אבר   אותו   ביטול 
 מפני  אותה   כוחלין   מאתמול   סמנין   דשחיקי   דהיכא 
  והותרה   הוא   עורון   סכנת   ובודאי ,  אוכלא  בתחלת   שהיא 

 . שני  משפט   וזהו .  ישראל  י " ע '  אפי   שבות   בו 
 

 שו"ת הרשב"א חלק ג סימן רעב  
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עוד שאלת: מה שהותר בשבת בפקוח סכנת נפש אם 
נכנס בכלל ההיתר ההוא אפילו סכנת אבר אחד או  

 חוש מחושיו או לא ואינו בדוגמת נפש ועין. 
 

נפש סכנת  האחד  יש  חליים  חלוקי   תשובה: שלשה 
אלא  סכנה  בו  שאין  וחולי  אבר  סכנת  והשני  ממש 
שנופל למשכב והשלישי חשש חולי שכואב אלא שאינו  
גדולי ישראל   נפש מפקחין עליו  נופל למשכב. סכנת 
בו   שאין  חולי  וכן  אבר  סכנת  תורה  באיסור  ואפילו 
סכנה אע"פ ששוכב במטה מתוך חליו עושין מלאכה 

ו"ם גר תושב  על ידי עכו"ם. והוא שלא יהיה אותו עכ 
ולא עבדו של ישראל שאין בו אלא שבות אמירה בלבד 
גר תושב אסור  נמי  ישראל אי  שאלו היה עבדו של 
אסורין  הם  שאף  ישראל  לכל  מלאכה  לעשות 
בשבת  לעצמן  במלאכה  שעושים  אע"פ  במלאכתנו 
כישראל בחול. ודוקא שלא לעשות על ידיהן איסורי  

להביא להם    תורה כבשול ואפיה וכיוצא בהן ואי נמי 
דרך רשות הרבים אבל דברים שאין בהם אלא איסור  
דרבנן עושין על ידיהן ואפילו על ידי ישראל. וחשש 
חולי בעלמא שאינו נופל למשכב אסור לעשות מלאכה  
צרכי   ולא  אמרו  חולה  דצרכי  עכו"ם  ידי  על  אפילו 

 החושש ואפילו איסורין דרבנן. 

ה עם מה  והנני כותב לפניך דין כל אחד משלשה אל 
ומאשר   מרבותי  שקבלתי  הראיות  עם  בידי  שעלה 

 בררתי אני לפי מה שהראוני מן השמים.  

סכנת נפש ואפילו חולי שצריך אומד מחללין עליו את 
להקל  נפשות  ספק  אמרו  שהרי  מבואר.  וזה  השבת 
ובפרק אין מעמידין גרסינן אמר מר זוטרא בר טוביה 

אומד   שצריכה  מכה  כל  רב  את אמר  עליה  מחללין 
 השבת וזו אינה צריכה לפנים. 

אבל חולי שאין בו סכנת נפש אע"פ שיש בו סכנת אבר 
אלא  השבת  את  עליו  מחללין  אין  למשכב  ונפל 
חולה  צרכי  כל  וזו שאמרו  ועושה  לעכו"ם  שאומרין 
נעשה על ידי עכו"ם בשבת. ותדע לך דהא גרסינן בפרק 

מר רב עין אין מעמידין אמר מר זוטרא בר טוביה א
שמרדה מותר לכחלה בשבת סבור מינה הני מילי היכא 
ואתויי   משחק  אבל  ואתויי  מאתמול  סמנין  דשחיקי 
סמנין בשבת לא אמר להו ההוא מרבנן ור' יעקב שמיה  
משחק  אפילו  יהודה  דרב  משמיה  לי  מיפרש  לדידי 

 בשבת ואתויי דרך רשות הרבים דקסבר

 הרשב"א מסכת שבת דף קכט עמוד א   חידושי 

המיחוש(  שער  האדם  )בתורת  ז"ל  הרמב"ן  וכתב 
שלשים אפילו אמרה צריכה אני אין מחללין עליה את 
השבת אלא עושין לה על ידי ארמאי, פירוש מתירין לה 
לה אפילו  ואין מתירין  גמורה,  לגוי במלאכה  אמירה 

ידי ישראל וכדאמרינן במסכת ביצה שבות דרבנן על  
משום   דעתיך  מאי  מגוי  דכחל  אמימר  גבי  א'(  )כ"ב 
דלא   היכא  מילי  הני  גוי  ידי  על  נעשין  חולה  דצרכי 
מסייע בהדיה מר הא מסייע בהדיה דקא עמיץ ופתח, 
היה   שאפילו  הוא  בעלמא  שבות  ופתח  עמיץ  והא 
מסייע ממש הכוחלת אינה אלא משום שבות כדתנן  

ניע לעיל )צ"ד ב'( ואפילו הכי אסור, וכן נמי בפרק המצ 
הא דתניא )לקמן קל"ד א'( אין טורפין יין ושמן לחולה  
אסור  דדבריהם  דאיסורין  משמע  נמי  הכי  בשבת 

 לעשותן לחולה.

וקשיא לי דהא אמרינן לגבי גונח יונק חלב )כתובות ס' 
א'( מפרק כלאחר יד הוא ובמקום צערא לא גזרו רבנן, 

עבוד  א'( ובמסכת  )כ"ח  מעמידין  אין  בפרק  זרה  ה 
סמנין  דשחיקי  היכא  מילי  הני  מינה  סבור  אמרינן 
מאתמול אבל מישחק ואתויי דרך רשות הרבים לא, 
סכנה  בו  שאין  לחולה  שחוקין  סמנין  מתירין  אלמא 
עין   של  וכחל  דבריהם,  של  מלאכה  בו  שיש  ואע"פ 
עצמה, וכן אמרו )לקמן קמ"ח א'( מחזירין את השבר 

וי"ל כלאחר יד אע"פ שהוא שבות אינו דומה    בשבת, 
ולא נראה כעושה מלאכה וכל שאין בו משום מראית 
העין התירו משום חולה, מה שאין כן בכוחל ומסייע  
לו שהיא מלאכה הנעשית כן בחול ודומה למחלל שבת, 
נינהו   דחול  עובדין  לחולה  ושמן  יין  טריפת  נמי  וכן 

וכן   מלאכה,  בהן  שאין  אע"פ  ששנינו ואסורין   זו 
 

)לקמן קמ"ז א'( מי שנפרקה ידו או רגלו לא יטרפם 
 בצונן אבל רוחץ כדרכו ואם נתרפא נתרפא.

וכל זה בחולה שאין בו סכנה כלל כגון כוחל עין שאינה  
מורדת דאמימר בסוף אוכלא ופצוחי עינא, אבל בחולי 
של  מלאכות  כדרכן  עושין  אחד  אבר  סכנת  בו  שיש 

שמרד  עין  וזהו  היכא דבריהם,  דעתך  סלקא  דקא  ה 
סכנת  שהיא  משום  אותה  שכוחלין  סמנין  דשחיקי 
עורון אבל למישחק ואתויי ברשות הרבים לא משום 
שאינה סכנת מיתה, וכן נראה מפירוש רש"י ז"ל שם 
את   מחזירין  הלכה  וזהו שאמרו  מעמידין,  אין  בפרק 

 השבר.

והוי יודע שלא התירו דברים הללו כלל אלא בדבר שיש  
ולי לכל גופו של אדם כגון חיה ]כל[ שלשים אי  ממנו ח 

עינא בסוף אוכלא  וכן מכחל  נמי בסכנת אבר אחד, 
ומצטער  חולה  או  למשכב  נופל  שהוא  עינא  ופצוחי 
אין   כבריא  והולך  מתחזק  והוא  חושש  אבל  ממנו, 
מתירין לו אפילו שבות של דבריהם ואפילו על ידי גוי,  

כלום בעולם   ולא עוד אלא בדבר שאין בו מלאכה ולא 
גזרו משום שחיקת סמנין, וזהו חושש בשיניו לא יגמע 
וחושש   יין  יסוך  לא  במתניו  וחושש  החומץ,  את  בו 
בגרונו לא יערערנו בשמן )לעיל קי"א א'(, וזהו חמין  
ושמן חוץ למכה שרי אבל תוך המכה אסור )לקמן קל"ד 
ב'(, וזהו חזרת רטיה במדינה שאסור )עירובין ק"ב ב'(, 

סמנין וזהו   שחיקת  משום  שאסורים  רפואות  ]כל[ 
אפילו בדבר שהבריאין מותרין בו אם רצו כמו ששנינו 
במשנת פרק שמנה שרצים )ק"ט ב'(, ואין צריך לפרש 

 בזה יותר שכל מסכתא זו בשיטה זו הולכת, עד כאן.
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 soothes the vocal chords and enhances)עמ' ל"ב, "  רפואת ישראללרפואה הוא דלגזור בזה משום שחיקת סממנים"(,  

the voice, but does not heal.)" 
 )ח"ח סי' פ"ג על סל"ח(.  ישבט הלו –מר"מ  .2
 

 סעיף ל"ט. - אין עושין אפיקטוזין [סח
 ". "ואין עושין אפיקטויזין –)דף קמז.(  משנה

 

 .הטעם .א

)פרק כ"ב הל'   פסקי ריא"זלרפואה, וגזירה משום שחיקת סמנין"(,    דדמי)דף קמז: ד"ה אלא, "אלא בסם.    רש"י  –משום רפואה   .1

  נמוקי יוסף לרפואה"(,    דדמי)דף קמז:, "  פסקי רי"ד)דף קמז., "רפואה להקיא"(,    ןריבב"כדרך רפואה"(,    ונראהג' אות י"א, "

לרפואה   דדמי)ס"ק קכ"ד, "  מ"ב)ס"ק מ"ה(,    נחלת צבילרפואה, וגזרינן משום שחיקת סמנין"(,    דדמי)דף קמז: ד"ה אלא, "

 .פוסקיםוגזירה משום שחיקת סממנים"(, 

דעת ר"נ[, "שותה משקים ומקיא, ולא לרפואה, אלא להריק את מעיו שיוכל לאכול )ריש דף קכג: ]ב  רש"י  –משום מתקן גברא   .2

ולשתות ]היום[ הרבה, כדאמרינן בפרק חבית ואף על גב דלא גזור בה משום שחיקת סממנין דהא לאו לרפואה היא, אסור משום  

 ' )דף קכג. ד"ה אסובי(. תוסדמתקן גברא"(, 

)ס"ק מ"ו, "דאי   עולת שבתה אפיקטויזין ]אמנם, עי' לעיל[, "דהוי עובדין דחול"(, עי'  )דף קמז. ד"  נמוקי יוסף  –עובדין דחול   .3

ליכא צערא אסור לעשות כן בשבת משום דנראה כעובדין דחול, ועוד דבמקום דליכא צערא גזרו על כל רפואות אפילו ליכא שם 

 סמנים משום רפואות על ידי סמנים וכ"כ הב"ח"(. 

 

)דף קמז:, "לא שנו אלא בסם דדמי לרפואה. קשה לי, מסוגיא דלעיל )דף קכג ע"א( מנא אמינא לה   רע"א  –: סתירת רש"י  קשה .ב

גזר ביה משום שחיקת סממנים כו', הרי דאין הטעם משום  וכו' ואע"ג דלא  דתנן אין עושין אפיקטוזין כו' פירש"י ולא לרפואה 

זה דאסובי ינוקי אסור דהוא ביד, ור"ש לא פליג עליה, אלא רפואה אלא מטעם מתקן, ומשמע דאפילו ביד אסור, דהא ר"נ למד מ

 )טוחן ס"ק נ"ג(. אגלי טלמטעם דהתם לאו אורחי' וכו' וצ"ע"(, 

 י"ל: שזה גופה המחלוקת רב נחמן ורב ששת.  .1

ז'(    אדמת קודש (א אי  "וע"כ אית לן למימר דפליגי אינהו אמוראי רבה ור"י אר"ן כדאמרן ומדפליגי בה  –)ח"א או"ח סוף סי' 

 חלוקה דאין עושין אפיקטוזין".

שנקבעו באופן שלא יוכל להוציאם ולהכניסם ונתרחש שנפלו בשבת אם   שינים תותבות"בדבר    –)או"ח ח"ב סי' פ"א(    אג"מ (ב

מותר להכניסם כדי שיהיה נקל לו לאכול ... אבל מסתבר שלא נחשב דברים כאלו תקונים בהגברא. ל"מ לר' ששת בדף קכ"ג  

שרי ואין בזה איסור מתקן, וכן באפיקטויזין שאין עושין שלכאורה לפרש"י התם הוי האיסור משום מתקן גברא שאסובי ינוקא 

שיוכל לאכול וגם ר' ששת מודה כיון שלאו אורחיה, הא איתא בדף קמ"ז ארבב"ח א"ר יוחנן ל"ש אלא בסם אבל ביד מותר 

נים, וזה מוכרח דאם בשביל תקוני גברא גם ביד יש לאסור ופרש"י דבסם אסור משום דדמי לרפואה וגזירה משום שחיקת סמ

לגזור משום שחיקת סמנים כמו רפואהוא"כ   פירושו דלכן שייך  דלאו אורחיה  לומר  ר' ששת צריך  וכדחזינן מראיית   ,

מליטול את הקוץ שפרש"י אלמא תקוני גברא במידי דלאו לרפואה דליכא משום שחיקת סמנים שרי, הרי מפורש דפליג ר' 

ששת על עיקר סברת ר"נ דאיכא משום מתקן גברא וסובר שליכא. ובכל אופן איך שנימא לר' ששת הא לרבב"ח אר"י ודאי 

אין בזה איסור מתקן גברא ואיפסק כן בסימן שכ"ח סעיף ל"ט. ועיין בתוס' דף קכ"ג ד"ה אסובי שר"ת מפרש דהקושיא אינו 

ה שהתירוץ  הקטן  את  מעצבין  מאין  אלא  זה מאפיקטויזין  מפרש  וא"כ  קמ"ז  בדף  כדאיתא  כבונה  דמיחזי  שדרה  בחומרי  וא 

אינו  ולכן  אורחיה  הוא  בנין  מעין  ג"כ  אף שהוא  בבגדים  לפופי  אבל  בונה  הוא  ולכן  בידים  אורחיה שיצטרכו  דלאו  בתירוץ 

שהגוף בעצמו לא  כבונה, עכ"פ באפיקטויזין לא נאסר מצד מתקן וכן בכל רפואות, וא"כ כ"ש דלהחזיר את השניים התותבות  

ניתקן בזה שאין בזה משום מתקן. אלא אף לר"נ דסובר דאסובי ינוקא וכן באפיקטויזין שאסור הוא משום תקון גברא נמי הוא 

דבר אחר שבזה   לא במה שמחבר לגופוכשהוא תקון בהגוף ואפיקטויזין שמריק את המעים נמי הוא תקון בגוף לשעה זו אבל  

 מתקן כיון שהגוף לא נתקן".   גם ר"נ יודה שאין בזה משום

סי' ש"מ אות  אג"מ יזהר שלא לעשות כן ע"י    –ח'(    )רשומי אהרן ח"ב או"ח  "מותר להדביק שיניים תותבות לחניכיים רק 

 . מירוח"

 )אות קפ"ו, "דזה אינו במשמע כלל"(. עובר אורח –חולק  .2

 )ח"א עמ' ע"ה(. הלכה ורפואה –מר"מ  .3

 

 סם, אבל ביד מותר. תניא, רבי נחמיה אומר: אף בחול אסור, מפני הפסד אוכלין". "לא שנו אלא ב –)דף קמז:(  גמרא .ג

)דף סג., "ואין עושין אפיקטויזין בשבת: אמר רבה בר בר חנה א"ר יוחנן לא שנו אלא בסם אבל ביד   רי"ף  –במקום צער, מותר   .1

אבל היכא דאית ליה צער   היכא דליכא צער  דהני מילימותר תניא ר' נחמיה אומר אף בחול אסור מפני הפסד אוכלין ומסתברא  

גאון"(,   בר פלטוי  בעל הלכות משמי' דרב צמח  וכן אמר  מותר  ט"ז(,    רא"שוכשמקיא אוכלין שבבטנו מתרפא  סי'  )פרק כ"ב 

לין ג', "אין עושין רפוא' להקיא בשב' כדי לפלוט דרך פיו אוכ-)נתיב י"ב ח"ט ע"ט  ר' ירוחם )דף קמז: ד"ה רבינו(,    נמוקי יוסף

שאינו  ודוקא  בשבת  פשוט  כך  אוכלין  בזיון  משום  כך  משקה  לעשות  אסור  בחול  ואפי'  מותר.  ביד  אבל  בכיס  ודוקא  שבמעיו 

 מצטער אבל מצטער וכשמקיא אוכלים שבמעיו מרפא מותר וכן כתב רי"ף משמיה דרב צמח גאון"(.

יד   (א מותר ע"י  ובשבת  מותר בסם,  בחול  כגון  )דף קמז:  מאירי  –פי', במקום צער  ומקיא   שמצטער , "לצורך  לגסות אכילתו 

)סעי' ל"ט, "אין עושין אפיקטוזין פירוש   טור ובחול אף ע"י אפיקטויזין"(,    בשבת בידאוכלים שבבטנו כדי להתרפות מותר  
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ומותר  בסם  אסור  ובשבת  בסם  אפילו  מותר  בחול  המאכל  מרוב  מצטער  ואם  אוכלין  הפסד  משום  בחול  אפי'  הקיאה  גרמת 

)סעי' ל"ט, "אין עושין אפיקטוזין ... דהיינו גרמת   מחבר)הדרך השלישי סי' י"ב(,    צרור החיים)דף קמז:(,    המאורותביד"(,  

ביד"(,  ומותר  ובשבת, אסור בסם  בחול מותר אפילו בסם;  מרוב מאכל,  ואם מצטער  בחול, משום הפסד אוכלים;  קיא אפי' 

)פרק כ"ב משנה    תוס' חדשיםמשום רפואה, וביד מותר שהוא שינוי"(,  )סעי' ל"ט, "ואם מצטער ... ובשבת אסור בסם    לבוש

ישראלו'(,   מ"ט(,    תפארת  כ"ב אות  מפני שדומה לרפואה אבל   גר"ז)פרק  ובשבת אסור בסם   ... מ"ד, "ואם מצטער  )סעי' 

 . פוסקים)סעי' נ"א(,  ערה"שמותר להכניס ידו לתוך גרונו עד שיקיא"(, 

ל"ט, "ונראה לי דהיינו לומר דבמצטער ליכא משום הפסד אוכלין ומכל מקום בשבת בסם )ס"ק    ב"י  –כיון דאפשר מיד   (1

 כה"ח )ס"ק כ"ט(,    ארחות חיים)ס"ק מ"ה(,    עטרת צבי)ס"ק מ"ג(,    עולת שבת"(,  דהא אפשר בידאסור אפילו במצטער  

 )ס"ק רכ"ט(.

מ"ח, "אין עושין אפיקטויזין בשבת בסם, אבל ש  'א סי")ח  ראבי"ה  –פי', בשבת מותר ע"י יד. ובמקום צער, אפילו ע"י סם   (ב

והני מילי דלית ליה צער, אבל   גדולות  וכן פסק רב צמח"(, אפילו בסםבהקיאו מותר    אם נהנהביד מותר. וכתב בהלכות   ,

)פרק כ"ב משנה ו', "ודוקא לשתות משקה שמביאו להקיא הוא שאסור בשבת אבל להכניס אצבעו לתוך פיו כדי להקיא   רע"ב

 . והיכא דאית ליה צערא ואם יקיא יתרפא מותר אפילו ע"י משקה"(.מותר

"עי' ברע"ב ... בתו"ש תמה בזה ונ"ל דכונת הרע"ב היכי שאינו מקיא ע"י נתינת אצבע בפיו דכל   –)ס"ק כ"ט(    ארחות חיים (1

 טעם האיסור משום דאפשר ביד אבל בדא"א י"ל דשרי ומ"מ צ"ע למעשה".

 )ס"ק רכ"ט(. כה"ח –מר"מ  .א

 )ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות ה'(. ציץ אליעזר)ס"ק ס"ז(,  תהלה לדוד –ר"מ מ (ג

 

 , לפי טעם של רפואה.למה ביד מותר .ד

 כיון שרק דמי לרפואה. .1

 )טוחן ס"ק נ"ג(. אגלי טל (א

"הכא עיקר האיסור משום שדומה לרפואה כמ"ש   –)ס"ק פ"ד, דפו"ח ס"ק צ'(    בנשמת אברהם)ס"ק ס"ח(, הו"ד    תהלה לדוד (ב

"ל דף קמ"ז ע"ב ד"ה אלא בסם אבל לרפואה ממש אין בזה כמ"ש בדף קכ"ג ע"ב ד"ה אפיקטויזין ולכן חילקו בין בסם  רש"י ז 

 דהגזירה קרובה לביד". 

. 'לרפואה  דדמי'י  "ש רש"דרפואה אסור בשבת אפילו ביד ואפילו בלא סמנים, אלא כמ"  –ח ס"ק כ"ו(  )סי' קל"  קצות השלחן (ג

 ". ובזה מותר ביד ואסור בסם 

"מכיון שהאיסור בזה הוא רק משום דדמי לרפואה לא אסרו בזה כי אם בסם    –)ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות ה'(    ציץ אליעזר (ד

דמי   לא  וגם  רפואה  זה  דאין  בהיות  כך  ומשום  לרפואה,  אפילו  דמי  לא  דביד  בהיות  ביד,  לא  אבל  לרפואה,  מיהת  דמי  דאז 

 לרפואה לא אסרו שפיר בשם בכה"ג דיד". 

 )ס"ק רכ"ח(. כה"ח)סעי' ל"ט, "וביד מותר שהוא שינוי"(,  לבוש –וי משום שינ  .2

"ור"ל דמכיון שזהו שינוי ואין הרגילות להקיא באופן זה א"כ זהו בעצמו היכרא   –)ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות ו'(    ציץ אליעזר (א

 שלא יבוא לטעות וללמוד היתר לשחיקת סמנים". 

 מותר. לרפואה, בשינוי   דמיא"נ י"ל, כיון שרק  (ב

שני .3 קנ"ג(    חוט  עמ'  שחיקת   –)ח"ד  משום  בזה  אסרו  לא  בכלי  ולא  ביד  רק  להכינו  שהדרך  דדבר  י"ל  מותר,  דביד  "והטעם 

 סממנין. ועוד י"ל דע"י שעושהו ע"י סם אז מקבל רפואה ואסור, משא"כ ביד אין לזה רפואה ומותר". 

אבני ז'(,  -)ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות ד'  ציץ אליעזר,  (ו לקמן , לשונ )רמב"ם פרק ב' הל' י' ד"ה ובהיותי  קרית מלך רב  –מר"מ   .4

 )ח"ה סי' ע"א ענף ז', "וצ"ע"(. ישפה

 "דלמה לא נאסור משום חשש דיעשה ע"י רפואות". –)פרק ל"ד הע' צ' ]דפו"ח, הע' צ"א[(  ששכ"ה (א

א ביד ומשמע דמותר משום מ"ש הכא דמותר כשאין משתמש בסם אל"   –  (על מ"ב ס"ק קכ"דזצ"ל )חידושי בתרא    הגרחפ"ש (ב

שאין שייך בגוף שחיקת סממנים, ע"ל במ"ב סקק"ל, ואילו בסעיף כ"ב אסרו הא דמתעמלין אף שנעשה בגוף ולא בסם, ואולי 

 ". ההבדל שזיעה מביא לרפואה ממש, משא"כ באפיקטויזין

טור  )א  "שליט  ק"הגרח (ג עמ' קמ"ב  חס"ו  דהלכתא  השו"ע    –'(  באליבא  כ'  אפיקטוזין   (סל"ט  סי' שכ"ח)"שאלה:  עושין   אין 

וכו' אפי' בחול משום הפסד אוכלים, גרימת קיא  אסור בסם    ואם מצטער מרוב מאכל בחול מותר אפי' בסם, ובשבת  דהיינו 

ושמעתי להקשות מכאן    דדמי לרפואה, וגזירה משום שחיקת סממנים, עכ"ל.  משום  (ס"ק קנ"ה)ומותר ביד, עכ"ל. וכ' המ"ב  

לאכול, דמהמ"א משמע קצת דשרי, ובט"ז    שכ' דמי שרץ בשבת וכונתו שיהיה תאב  (סק"ט)ש"א    בסי'  על ספיקו של השעה"צ

 ממילא שרי לרוץ. מ"מ אינו מבורר להיתר, דאפשר דמה   דאסור, וא"כ לפי מה דסוברים הרבה אחרונים דלא כט"ז  נקט בהדיא

בכלל הוא  לאכול  תאב  שיהיה  כדי  פעולות  עושה  חכמים  שהוא  שגזרו  ולכאו' קשה  רפואה  עכ"ד.  לעשותו,  הכא    שלא  מ"ש 

: יש לחלק ביניהם (בע"פ)תשובה    כמו ביד דצריך להיות מותר לכו"ע, וצ"ע.  דשרי ביד ואסור בסם, וא"כ ריצה נחשב נמי

 ". דריצה חשיב עשיה טפי דאינו דומה ריצה לכאן,

 

 סעיף מ"ג[. -]סעיף מ'  - אין דרך לעשות דברים אלו בסממנים [סט

 .קיםפוס - מיקל .א

 )ס"ק קל"ב(.  מ"ב)כלל ס"ט ס"ה(, עי'  ח"א –החושש במעיו, מותר ליתן עליהם כוס שעירו ממנו חמין סעיף מ':  .1

וה"ה להחם כלי בשבת דמותר אף לפירוש התוספות הנ"ל דלא מינכר כ"כ שהוא   .מותר להחם בגד"  –)סי' שכ"ו ס"ק כ'(    מ"ב (א

 ".לרפואה
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 נם(.)ח"ה סי' ל"ב ד"ה אמ מנחת יצחק  –מר"מ  (ב

 )ס"ק מ"ה(. מג"א –מי שנשתכר, שרפואתו לסוך כפות ידיו ורגליו בשמן )ומלח(, מותר לסוכם בשבת סעיף מ"א:  .2

 עי' לקמן.  (א

)פרק כ"א   רמב"ם  –סעיף מ"ג: מותר לכפות כוס חם על הטבור ולהעלותו ולהעלות אזנים בין ביד בין בכלי; ולהעלות אונקלי   .3

  ט"ז עי' מ"ג, "שכל אחד מאלו אין עושים בסמנים כדי שנחוש לשחיקה ויש לו צער מהם"(,  )ס  מחבר)סעי' מ"ג(,    טורהל' ל"א(,  

 )ס"ק ק"ד(. שעה"צ)ס"ק כ"ח(, 

)פרק ב' סעי'  רפואת השבת)ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו, באריכות(,  ציץ אליעזר)פרק ל"ד הע' ה' ]דפו"ח, הע' ה'[(,  ששכ"ה –מר"מ  .4

 ט"ז, פרק ל"א סעי' ה' אות ו'(. 

סי' שכ"ח סעי' מ"ג: מותר לכפות כוס מים וכו' ולהעלות אוזנים  " –ט"ו(  אליבא דהלכתא חס"ז עמ' נ"ח אותשליט"א ) קהגרח" (א

של"ש בו רפואת סממנים מותר, וצ"ע דאמאי להחזיר    שכל אלו אין עושים בסמנים כדי שנחוש לשחיקה. ומבואר דבדבר  וכו',

דגם צד ההיתר הוא משום סכנת אבר,    בסעי' מ"ז ס"ק קמ"ה, ומבואר   ממקומו מבואר דאסור, עי' במשנ"ב  את העצם שיצא

 ". תשובת הגר"ח קניבסקי שליט"א: הדבר ניכר היטב ויש לחוש שא"א ע"י סממנים. ואמאי לא דומה להיתרא דהכא

 עי' לקמן.  -או ללבוש פלטה   braces)לפ"ז, מותר פלטה ליישור שיניים ) (ב

 

 . מחמיר .ב

זנים וכו' עד אין עושין בסממנים כדי לחוש לשחיקה. איכא לתמוה הלא כל רפואה אסרו גזירה  ולהעלות א"  –)ס"ק י"ח(    ב"ח .1

דליתא אלא בסממנים    גזירה משום רפואה אחרתמשום שחיקת סממנים דאף על פי דאין רפואה זו בסממנים כלל מכל מקום  

 ". וגזרו כל רפואה אטו הך

 

 : הגם שלא משתמש בסממנים. שייך רפואה ע"י סממנים .ג

 .פוסקים, (, לשונו לקמן)ס"ק ק"ל מ"ב, (, לשונו לקמן)ס"ק מ"ט א"ר)ס"ק כ"ח, לשונו לקמן(,  ט"ז –מחמיר  .1

 

 : האם הולך אחר רוב העולם או אחר דבר שאפשר שלפעמים לעשות בסממנים. מה הגדר .ד

 הולך אחר רוב העולם. .1

ו שם לעיל מזה אין מקיאין את האוכל בשבת במה נתקשתי במ"ש רבינ "  –)רמב"ם פרק ב' הל' י' ד"ה ובהיותי(    קרית מלך רב (א

ע"י  שלא  התיר  אמאי  סמנים  ע"י  דעושין  דכיון  וקשה  ע"כ.  מותר  ולהקיא  פיו  לתוך  ידו  להכניס  אבל  בסם  אמורים  דברים 

ע"כ.  סמנים  להשקותו  יבא  שמא  הרעי  להוציא  כדי  תינוק  כריסו של  לדחוק  ואסור  הנזכר  סמוך  ויותר קשה שכתב  סמנים. 

לומר שכל שדרך בני אדם לעשות על ידי סמנים אסור אפילו בלא סמנים היינו כשדרך רוב העולם הוא ע"י סמנים אבל ונראה  

אם אין דרך רוב העולם לעשות ע"י סמנים כי אם מיעוטא כשעושה שלא ע"י סמנים שרי. ולפי"ז נסתלקו קצת מקושיות מרן 

 ".שם

"בספר קרית מלך רב על הרמב"ם בפ"ב מה' שבת   –, סוף התשובה אות ג'(  )ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות ד'  ציץ אליעזרהו"ד   (ב

 ה"י שכותב ... הרי בכנ"ז שאזלינן בזה לפי דרך רוב העולם להשתמש, ולא חיישינן למיעוטא כלל". 

 )או"ח סי' ג' אות ב' ד"ה וכן(.  עולת נח (ג

ל .2 רפואה  שייכות  אין  אם  משא"כ  להחמיר:  יש  בסממנים,  לעשות  שלפעמים  לא  אפי'  כלל  סממנים  שחיקת  ע"י  הדברים  אותן 

 גזרינן.

"ונ"ל דכיון שלפעמים מביאים הזיעה על החולה ג"כ ע"י סמנים חיישינן שיעשה רפואה האחרת משא"כ   –)ס"ק כ"ח(    ט"ז (א

 בסעיף שאח"ז שאין שייכו' רפואה לאותן הדברים ע"י שחיקת סמנים כלל לא גזרינן". 

מ"ט(    א"ר (ב רפואה    –)ס"ק  על "מפני שהוא  הזיעה  מביאין  כיון שלפעמים  מ"מ  שייכות שחיקת סממנים,  כאן  דאין  אף  וכו'. 

 החולה ג"כ ע"י סממנים חיישינן".

"י"ל דכיון שלפעמים מביאין הזיעה על החולה ג"כ ע"י סממנים חיישינן שיעשה רפואה האחרת משא"כ   –)ס"ק ק"ל(    מ"ב (ג

 יקת סממנים כלל לא גזרינן".בסעיף שאח"ז שאין שייכות רפואה לאותן הדברים ע"י שח

 .שאין דרך לעשות בסממנים מותרכ .3

וקשה לי מנא ליה להרמב"ם למישרי בכלי ועוד קשה היאך כתב שכל אלו וכיוצא בהן אין עושין אותם "  –)ס"ק מ"ג(    י"ב (א

בסם    בסממנין דמשמע שאין דרך לעשותן בסממנין ובגמרא משמע שדרך העולם להעלותם בסם מדאיצטריך לומר אבל לא

ועוד למה לא כתב הרמב"ם בהדיא אבל לא בסם, לפיכך נ"ל שהרמב"ם גורס בכלי במקום בסם והכי גרסינן תני רב שמואל 

דרך  שאין  וסובר  קמא  כלישנא  ופסק  זריף  מיזרף  טעמא  מאי  בכלי  לא  אבל  ביד  דאמרי  איכא  בכלי  בין  ביד  בין  יהודה  בר 

 ". שחיקת סממניןלהעלותם בסם ומשום הכי ליכא למיגזר ביה משום 

"דהטעם הוא משום דאין דרך לעשות דברים אלו בסממנים ולכך אין לגזור משום שחיקת סממנים, ועיין   –)ס"ק ק"ד(    שעה"צ (ב

 לעיל בסעיף מ"ג". 

ואף על גב דמבואר   -סמ"ג. שכל אחד מאלו אין עושים בסמנים כדי שנחוש לשחיקה,  "   –)ח"ח סי' פ"ד על סמ"ג(    שבט הלוי (ג

, צ"ל כיון שאין דרך לעשות בסממנים מותר, ועיין בס' אגלי טל מלאכת טוחן האריך "ח ע"ב דאפשר בסממניןבגמ' ע"ז כ

בזה, אבל לולא זה אף דהוי מצטער היינו גוזרים משום שחיקת סממנים והיינו משום דהוי עובדא דחול, אבל כיון דאיכא תרתי 

 ". ס' תהל"ד בזהמצטער וגם א"א לגזור משום שחיקת סממנים מותר ועיין ב

 מר"מ.  .4
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 תרופה בשבת -סימן שכ"ח סעיף מ'  בס"ד 
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לכאורה "לפעמים לעשות הסממנים" ו"דרך לעשות בסממנים", קרוב זה לזה ותלוי זה בזה. ]דאל"כ, אולי יהיה סתירות מ"ב[.  (א

 וצ"ע.

 

 .בזמן הזה: ששייך ע"י סממנים .ה

 מיקל. .1

א  –)סי' שכ"ח אות שס"ז(    נשמת שבת (א יש לאסור  וא"כ שוב  זה,  גם על  באופן טבעי, אבל "מיהו כהיום כבר יש תרופה  ף 

)שליט"א( ]זצ"ל[ דמ"מ היות שבלא"ה בזמנינו אין הדרך לשחוק סממנים לעשות ממנו רפואות   אז נדברושמעתי משם בעל  

אלא שאמרינן שגזירה ראשונה לא בטלה )דכל דבר שבמנין צריך מנין אחר להתירו( עכ"פ באותן המיחושים שבימי חז"ל לא 

 גזרו עלה אז באופן טבעי, שוב גם היום אין לגזור עליה, והוא סברא נאה".היתה תרופה על כך וממילא דלא 

"נראה דיש לחלק בין חומץ לסודה מלבד כל הנ"ל דכיון דבעיקר גזירת   –ל"א אות א' ד"ה ועוד(    'א סי")ח  אז נדברו עי'   (1

תר של חומץ אנו נמשכים שחיקת סממנים י"א דלא נהוג היום ברוב המקומות אלא לפי שאנו נמשכים אחריהם לכן גם בהי

 אחריהם והם הי' רגילים בזה לטיבול וגם לשתות במקום טיבול. וצ"ע בזה". 

 לכאורה תלוי בהטעמים למה בזמנינו אנחנו מחמירים בתרופות, עי' לעיל.  (2

 מחמיר.  .2

יצחק (א והזמן, וכמ"ש בס' תהלה לדוד שם )סי' שכ" "  –)ח"ה סי' ל"ב ד"ה ומה(    מנחת  ח אות ע"ו( אמרינן, הכל לפי המקום 

לדעת הרמב"ם ע"ש, ונודע שבזמן הזה נתרחבה הרפואה, ולכל מיחוש ומיחוש, יש גם סמנים, ממילא שייך שוב הגזירה משום 

שחיקת סמנים, בכל הרפואות, ואף שלא יהי' לסמנים אותו הכח לרפאות, כמו שהיו עושים מקודם, מ"מ שייך משום שחיקת 

המיחושים, שמרפאים ע"י חום השמש, ואף שאין להסמנים אותו הכח, כמו להשמש, סמנים, וא"כ בודאי שייך ג"כ באותם  

 ".מ"מ מה דשייך להגזירה אין נפ"מ כנ"ל, וממילא אין לצרף ההיתר הנ"ל, אף לצורך גדול

 לשונו לקמן.  -)סי' מ"ד אות י"ג(  קיצור הל' שבת (ב

 )פרק א' סוף הע' ע"ט(. רפואת ישראל –מר"מ  .3

 "מדתלוי במנהג המקום והזמן".  – )ס"ק ע"ו( תהלה לדוד (א

 נ"מ: לכאורה הציורים לקמן. (ב

 

 : כדי שלא תתפשט.לדחוק בסכין חבורה .ו

 מיקל. .1

 "וכן מותר לדחוק חבורה בסכין שלא תתפשט". –)כלל ס"ט סעי' ה'(  ח"א (א

י  –)ס"ק קמ"ד, שעה"צ ס"ק ק"ד(    מ"ב (ב ודע היטב  "וכתב הח"א וה"ה דמותר לדחוק בסכין חבורה כדי שלא תתפשט. ]איני 

אלו  דברים  לעשות  דרך  דאין  משום  הוא  דהטעם  נראה  ויותר  היא.  סגולה  דרך  דדילמא  כך,  כל  ראיה  אין  דמרש"י  מקורו, 

 בסממנים ולכך אין לגזור משום שחיקת סממנים, ועיין לעיל בסעיף מ"ג[".

 ". ן על חבורה כדי שלא תתפשטמותר לדחוק בסכי" –)ח"ח סי' ט"ו פרק ט"ו אות י"ב, סוף התשובה אות ט'(  ציץ אליעזר (ג

 "מותר ללחוץ בסכין וכדו' על נפיחות כדי למנוע התפשטותה". –)פרק ל"ה סעי' ל"ד ]דפו"ח, ל"ה[(  ששכ"ה (ד

 "כתב במ"ב ...".  –)ח"ד פרק פ"ט ס"ק נ"ו ד"ה במקום, עמ' רכ"ד(  חוט שני (ה

 )סי' שכ"ח אות שס"ז(.  נשמת שבת (ו

 )ריביאט, עמ' תפ"ד(. ל"ט מלאכות (ז

אדם שנפל או נחבל וחושש שמא מקום המכה יתנפח, מותר ללחוץ בסכין וכיוצ"ב כדי  "  –)פרק כ' סעי' קצ"ה(    שבת  ארחות (ח

 ". למנוע את ההתנפחות

 מר"מ.  .2

שבת  (א רס"ז(    ארחות  הע'  כ'  מניעת  "  –)פרק  של  זו  שפעולה  משום  הוא  ההיתר  דטעם  דנראה  שכתב  ק"ד  ס"ק  בשעה"צ 

. וקצת צ"ע דלכאו' פעולה סעיף קל"ה  כן מותר לעשותה במקום צער וכמבואר לעילההתנפחות אין דרך לעשותה בסממנין ול

זו של לחיצה על מקום המכה אינה מעשה ריפוי אלא רק מניעה בעלמא והרי זה כלוחץ על פצע על מנת לעצור את יציאת 

התנפחות הוי כעין ריפוי   שליט"א ללחוץ על פצע ה"ז כמו לסגור ברז, אבל מניעת  הגר"ש אויערבאךהדם. וכתב ע"ז מו"ר  

 ".במקום שבאופן טבעי מתנפח עכ"ד

 

 : כדי שלא תתפשט.הנחת קרח על מכה, ולרחוץ או להשהות את האבר במים .ז

 מיקל. .1

משה (א סי")ח  באר  י"ח(    'א  אות  י"ד,  אות  מה   –ל"ג  מכח  והתרתי  קרח,  עם  מלא  בקבוק  הנפיחות  על  להניח  צוה  "והרופא 

 פואה אינו ע"י סמנים כלל".שכתבתי )לעיל אות י"א( שכל שהר

 –ל )ששכ"ה פרק ל"ה הע' פ"ו ]דפו"ח, הע' צ"א[, ח"ג הע' פ"ז ]דפו"ח, הע' צ"ב[, שולחן שלמה ס"ק ל"ז(  "זצ  הגרשז"א (ב

 "שאמנם נתברר שאין הדרך כלל לעשות סזה סממנים, ומותר שפיר גם בקרח או במטלית רטובה ולהזהר מאיסור מלבן". 

"ראיתי בספר תורת שבת סי' שכ"ח סעי' כ"ט ס"ק ל"ח שכותב וז"ל: אצלינו   –פרק ט"ו אות י"ב(    )ח"ח סי' ט"ו  ציץ אליעזר (ג

חדשים מקרוב באו שמרפאים הכל ע"י מים, ונלע"ד דאסור לשום ידו הנחבלת אל תוך המים ולהשהותה בם ולהחליפם במים  

פא נתרפא עכ"ל. ולפענ"ד דאין לאסור שימת קרים אחרים דזהו רפואתו רק רוחץ אותה כדרכו כמ"ש בסעי' הסמוך ואם נתר

ביין כדי להעמיד הדם  ידו או רגלו צומתה  היד הנחבלת אל תוך המים, חדא דזהו שכתוב בשו"ע שם סעי' כ"ט דמי שנגפה 

]והיינו בשלא ע"י ברזל דאחרת הוא כמכה שיש בה סכנה. עיין במ"ב ס"ק צ"א[ אבל לא בחומץ מפני שהוא חזק ויש בו משום 
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