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 נטילת תרופה באופן שאינו ניכר  דין 

מבואר דשרי ליקח בשבת קילורין ששרה מערב שבת )דף קח:( "כי אתא רב דימי אמר מעולם וכו' עד מכל קלורין שבעולם,  גמ'  

ומתרפאת )דף יח.( "ומניחין קילור על גבי העין ואיספלנית על גבי מכה )ערב שבת עם חשיכה(  בראשונים הק' מהא דאי'  שבת, ו

 , ומשמע דרק כשמניח מערב שבת התירו. והולכת כל היום כולו"

 ומצאנו כמה תירוצים בראשונים: 

רא"ש )פרק א' סי' ל"ג(, ר"ן )דף ו. ד"ה והאי(, טור )סי' רנ"ב סעי' ה', סי' שכ"ח סעי' כ"א(, נמוקי    –יש לחלק בין צלול לעבה  

מחבר )סי' וכן פסק ה"ח סי' רנ"ב(, תוס' הרא"ש )דף יח. ד"ה מתרפאת(,  יוסף )דף יח.(, מרדכי )שבת סי' רמ"ב, וצ"ע על הב

 רנ"ב סעי' ה'(, מ"ב )ס"ק ס"ח, סי' רנ"ב ס"ק ל"ז(.

   .ועי' ערה"ש )סעי' ל'( דבזה"ז צריך להחמיר גם בצלול

תוס' )דף יח. ד"ה ומתרפאת(, מג"א )ס"ק כ"ב, "בתו' דף י"ח כתבו דלא שרי אלא באדם בריא   – יש לחלק בין תענוג לרפואה

 אלא תחת העין לתענוג"(.  הואינו מניחו בעין לרפוא

סמ"ג )לאוין סה, יט:(, סמ"ק )סי' רפ"ב, עמ' רח"צ(, נמוקי יוסף )דף יח.(,   –  ע"ג העין   למניח בתוך העין  מניח  יש לחלק בין  

סי' רמ"ב(, עי' הריטב"א )דף יח. ד"ה ומניחין, "וי"ל דהכא על גב העין ממש בתוכו, והתם על גביני עיניו, דעראי   מרדכי )שבת

 היא, וליכא למיחש לשחיקת סממנין"(.

 תוס' ישנים )דף יח.(. –  ושתב אם משים קילור בתח   יש לחלק 

 

דף יח:, "ואיפשר שבכאן התירו אפי' בעמיץ ופתח    ועי' רמב"ם )פרק ג' הל' ב', פרק כ"א הל' כ"ה ומ"מ שם(, מאירי )סוף

שבת )ס"ק    פתשהדבר ניכר שלרפואה הוא עושה אבל בלא כן מותר אף בשבת והוא שאמרו שם חזייה דהוה עמיץ ופתח(, תוס

 ל"א(. 

 בחילוק בין נתינת יין לקילורין 

היכר לדידיה שלא יתעסק ברפואה, והק' העולת כתב השו"ע )סעיף כא( דבעי לשרות בער"ש דווקא, וטעמא דכת' רש"י שבעי 

שבת )סקכ"ג( והתוספת שבת )סקל"ב( מ"ש בסעיף כ' לא בעי היכר לדידיה. וכת' העו"ש 'שאני דדרך העולם הוא לרחוץ ביין 

' ע"ג העין משום נוי אבל קילורין דאין עושין אלא לרפואה הצריכו היכר שלא לטעות ויעשה רפואה בשבת ע"י שחיקת סממנין

ש. וביאור דבריהם צ"ל דכה"ג שדרך הבריאים לעשות כן הוי כמאכל בריאים שמותר ]סעיף לז[. אך המחצה"ש  " וכ"כ התו

)סקי"ח( דכת' דלא הבין דבריהם, ותי' דלדידיה איכא היכרא מדלא פתח וסוגר את העין די בזה משא"כ בקילורין. אך המ"ב 

כיון שהטעם שבעינן היכר הוא משום שאיכא למיחש לשחיקת סממנין, )סקס"ט( כת' כדברי העול"ש. ונראה דטעם הדבר ש 

והנה לא מצינו שהיכר מועיל לזה, ורק כאן נתחדש שמועיל היכר, וא"כ ס"ל דרק היכר שעושה מערב שבת, ורק היכר שהוא 

 נעשה בעצם הכנת הסממנים מהני לזה, אך היכר דלא פותח וסוגר לא די לכך. 

 מים ערב שבת הטעם שהותר קילור ששראו ב 

אג"מ )או"ח ח"ב סימן פו( דאין זה היתר בכל גווני, אלא רק במיני רפואה שצריך ליקחם ע"י עירוב במאכל שאם יערבם עי'  

בער"ש יהיה מותר, דכל ההיתר בקילור שצריך לשרותו וההיכר הוא שאין לעשות מעשה לרפואה, וכיון שעיקר המעשה הוא 

 והיינו שכה"ג חשיב שהתחיל בעסק הרפואה בער"ש ועיי"ש שהאריך לבאר זאת, השרייה והיא דווקא מער"ש התירו, 
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והגרשז"א זצ"ל )ששכ"ה פרק ל"ד הע' כ"ז ]דפו"ח, הע' כ"ז[, כתב "בתוס' ... כמעט מפורש שהרגילות היתה להשתמש ע"י 

רי האגרות משה". וכ"כ החו"ש  , ולכן אין מסתבר כלל דב-שם    -הקילור עצמו וההיתר הוא בגלל השינוי, וכן משמע מהמאירי  

  .ג', עמ' ר"ט( ושאר פוסקים-)ח"ד פרק פ"ט ס"ק ל"א אות א'

   רפואה שהרגילות היא להמיסה במים או במאכל

בארחות שבת פרק כ' הע' קצ"א "והגרש"ז אויערבאך זצ"ל מובא בספר שש"כ פרק ל"ד הערה כ"ז לא התיר בזה אלא  כ'  

החול לערבה במאכל או במשקה, וסמך את דבריו על לשון התו"י שבת דף יח. שכתבו וז"ל 'לגבי  בתרופה שאין רגילים בימות  

דידיה ליכא למיגזר שיודע כי לא התירו לו אלא ע"י שרייה עכ"ל, ולפי דבריו אין היתר זה נאמר בתרופה שדרך נטילתה בחול 

 שמע שחזר בו הגרשז"א זצ"ל מהגבלה זו".ע"י עירוב במאכל או במשקה, אמנם בתיקונים ומילואים שם הערה כ"א מ

 לערב שני מאכלים ]מאכל בריאים[ בשבת, הגם שאין הדרך לאכול ביחד. 

שתיתא שהיא גופה מזון גמור הוא כשהיא עבה וכשהיא רכה אין בה בביאור ההיתר ב   )ברכות סוף דף לח.(  יטה מקובצתעי' ש

ועי'  ,  מור מותרת בשבת דבכלל כל האוכלין אוכל אדם לרפואה הואשינוי מזון אלא שמרבה בה מים וכיון שהיא גופה מזון ג

 שבט הלוי )ח"ג סי' ל"ו ד"ה באמת, ח"ח סי' פ"ב אות ב'(. 

 *  *  * 
 . ל"ו   - סעיפים כ"ב    - על הסדר  משנ"ב  ללמוד    כדאי לאחר השלמת הסוגיא  

 : 'מצטער הרבה' ציורים שהתירו איסור דרבנן משום 

 ד"ה פטור(, תוס' )דף ג. ד"ה בר, ריש דף קז.(, מ"ב )ס"ק פ"ח(. רש"י )דף קז.   -מפיס מורסא  .1

מ"ב )ס"ק פ"ח, שעה"צ ס"ק ס"ג, בה"ל סי' ש"ח סעי' י"א ד"ה הקוץ ]עי' ציץ אליעזר ח"ח סי' ט"ו פרק י"ד אות   -קוץ   .2

 י"ד[(. 

 שעה"צ )ס"ק ס"ח(. -אפטורא  .3

 מחבר )סעי' ל"א(.  -ציפורן שפירשו רובן  .4

 מחבר )סעי' ל"א(.  -ציצין שפירשו רובן  .5

 כתובות )דף ס.(, מחבר )סעי' ל"ג(. -גונח  .6

 מ"ב )ס"ק קי"ג(. -להתיז מחלבה על מי שנשף בו רוח רעה: במקום צער גדול יש להקל   .7

 מ"ב )סי' ש"ל ס"ק ל"ב(.  -להוציא אשה בידה החלב המצער אותה  .8

 , מ"ב )סי' שט"ז ס"ק ל"ז(. תוס' )דף קז: ד"ה הצד( -מותר לצודו ולהשליכו  - פרעוש על בשרו ועוקצו .9

בביאור ההיתר של מצטער הרבה עי' גר"ז סק"כ יש דרגה בין חולה שאין בו סכנה ומקצת חולה, שנקרא "צער גדול" שמלאכה 

דרבנן מותר בשינוי, והגרשז"א זצ"ל כתב )ששכ"ה פרק ל"ד הע' ז' ]דפו"ח, הע' ז'[, שולחן שלמה ס"ק ב' ד"ה ואין, ס"ק מ"ט( 

 א דבפעולתו אינו מרפא רק מוציא את המוגלה והלכך שרי כיון דלא חשיב רפואה". דשאני מורס
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 שו"ת רדב"ז חלק ג סימן תרמ 

 

 )אלף סה( שאלת ממני אודיעך דעתי בחולה שאין בו סכנה אם מותר לשתות משקה המשלשל בשבת: 

 

תשובה גרסינן בפ' מפנין כל צרכי חולה נעשים בשבת ע"י ארמאי וכדרב המנונא דאמר רב המנונא דבר שאין בו סכנה 

אומר לעכו"ם ועושה. הרי לך בהדיא דאפי' מלאכות של תורה כגון לבשל ולאפות וכיוצא בהם אומר לעכו"ם ועושה וכן  

מלאכות אלו כ"ש שיהיה מותר לשתות סמנין דלית בהו    פסקו כל הפוסקים והלא דברים ק"ו אם מותר לעכו"ם לעשות

אלא משום שחיקת סמנין דאמירה לעכו"ם שבות והא נמי גזירה דרבנן בעלמא היא וקילא טפי מאמירה לעכו"ם ומשום  

שבות דרבנן ואפי' מאמירה לעכו"ם בשבות דרבנן. וכן כתבו בשם הרמב"ן והרשב"א ובעל מגיד משנה והר"ן ז"ל עלה  

מרא וז"ל ודוקא בדבר שיש בו ממנו חולי לכל גופו של אדם כגון חיה כל שלשים יום וכן לכחול את העין בסוף  דהאי מי

האוכלא שהיא /שהוא/ נופל למשכב או מצטער וחולה ממנו אבל חושש והוא מתחזק והולך כבריא אין מתירין לו אפי'  

לאכה ולא כלום בעולם גזרו משום שחיקת סמנים שבות דדבריהם ואפי' ע"י עכו"ם ולא עוד אלא דברים שאין בהם מ

כ"כ הרשב"א ז"ל בשם הרמב"ן ז"ל ודברים ברורים הם יתבארו בדברי רבינו פ' כ"א עכ"ד מגיד משנה. וכיוצא בזה כתב 

הר"ן ז"ל בפ' שמנה שרצים ע"ש. הרי לך בהדיא דקיל טפי שתיית סמנין מאמירה לעכו"ם אפי' בדבר שהוא משום 

ן אין שותין אזוב יון וכו' דוקא בחושש בא' מאיבריו איירי שאין כל גופו חולה מחמת חולי וכ"כ הרמב"ם  שבות. והא דתנ

ז"ל פ' כ"א וז"ל לפיכך אסור לבריא להתרפאות בשבת גזרה שמא ישחוק סמנים כיצד וכו' ומדקאמר לבריא משמע  

מגיד משנה וז"ל ופי' כל הדינים אלו הן  דלחולי מותר והא דשתי ליה משום מיחוש בעלמא הוא וכן כתב בהדיא בעל  

בבריא שאינו נופל למשכב ולא חולה כמו שהזכרתי בפ' שני ע"כ. ודברים פשוטים הם לא היה כדאי לישאל עליהם. 

ואפשר שהר"י בעל הטורים הטעה את השואל שכתב וז"ל כל מאכלין ומשקין שהם מאכל בריאים וכו' וכל שאינו מאכל 

וכל ושותה אותו לרעבו ולצמאו ואין ]לו[ חולי שרי ע"כ. ודייק טעמא דאין לו חולי הא יש לו חולי  בריאים וכו' אבל אם א

אסור והא ודאי ליתא דהאי חולי דקאמר היינו חושש בעלמא או חולי אבר א' אבל חולי כל גופו פשיטא דמותר. ולגבי 

ין בו סכנה אומר לעכו"ם ועושה כיון שאין בו  השותה לרעבו ולצמאו חולה קרי ליה וכן כתב הוא ז"ל כל צרכי חולה שא

סכנת הגוף ואפי' יש בו סכנת אבר א' אין מחללין עליו באיסור דאורייתא אבל מחללין באיסורא דרבנן אף על גב דעביד  

מעשה ע"כ. הרי לך בהדיא דבכל איסורי דרבנן מחללין וכ"ש שתיית סמנין דקיל טפי. וכן צריך לפרש מ"ש הריטב"א ז"ל  

דהך מתני' דכל האוכלין אוכל אדם וכו' וז"ל הא דתנן כל האוכלין אוכל אדם לרפואה וכל המשקין שותה טעמא   עלה

דמלתא דכיון שהבריאים דרכן לאוכלו או לשתותו שלא לרפואה אין לגזור בו בחולי שאין בו סכנה משום שחיקת סמנים 

שתותו אסור לחולה שאין בו סכנה הכא נמי לאו  ע"כ. וטעמא שדרך הבריאים לשתותו אבל אם אין דרך הבריאים ל

בחולי כל גופו קאמר אלא בחושש בעלמא שאינו נופל למשכב או שיש לו חולי באבר א' וכן הדבר מוכרע שהרי הוא 

בעצמו כתב בפ' מפנין וז"ל ואם אין בו סכנה אלא שנופל במטה מותר ע"י עכו"ם או ע"י ישראל ובשבות ע"י שינוי ואיכא 

הוא מסוכן אותו אבר מותר אפילו ע"י ישראל שבות דרבנן ואפי' שלא ע"י שינוי כדאמרינן בע"ז עין שמרדה  צד אחר ש

מותר לכתחלה סבור מינה הנ"מ היכא דשחקי סמנים מאתמול הדר אמרי אפי' לא שחיקי מאתמול דשורייני דעינא 

ידעינן האי טעמא שרי היכא דשחיקי סמנים מ נופל במטה אלא  בליבא תלי' מ"מ מעיקרא דלא  והיכא שאינו  אתמול 

בהדיא  לך  הרי  ע"כ.  וכו'  לרפואה  אדם  אוכל  האוכלים  כל  כעין  הוא  ע"כ  אלא  כלל  לו  לעשות  אסור  בעלמא  מיחוש 

שהריטב"א ז"ל בעצמו מפרש להך מתני' במיחוש בעלמא דאם הוא מאכל בריאים מותר ואם אינו מאכל בריאים אסור 

שותה אותו לצמאו מותר כדכתב ר"י בעל הטורים ז"ל אבל בחולה בכל גופו אף על  דגזרינן משום שחיקת סמנים ואם  

פי שאין בו סכנה הדבר ברור שמותר לשתות משקה המשלשל או זולתו מהמשקין המרפאין. ואני לא ראיתי בזה חולק 

אלא דילמא אתי ואין חילוק בזה בין אם יהיה המשקה מר דהוי שלא כדרך הנאתו או שיהיה מתוק דאין טעם האיסור  

 לידי שחיקת סמנין ובחולה אפי' שאין בו סכנה לא גזרו. והנראה לע"ד כתבתי: 
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