
 

 סוגיא דמרחצאות 

 

 . עד דף מ: ת"ר מביא אדם קיתון   – מתני' דף ל"ח: מעשה שעשו אנשי, גמ' דף ל"ט: מאי רחיצה  

 

מבואר בגמ' דף מ' סוף ע"א דרבנן גזרו   בטעם האיסור   – אבל לא כל גופו  וכו'  שהוחמו מע"ש  חמין  

 . אדם את גופו במים חמים מפני הבלנים שלא ירחוץ

 

ד"ה בין  ס' )ועי' תו   , האם נאסר גם להשתטף  נחלקו התנאים בבריתא בדף ל"ט:  - לא ישתטף אדם 

ביאור ההבדל בין    (ד"ה דלהשתטף)דנחלקו גם בהוחמו מערב שבת, ועי' רש"י דף קמ"ז:    (בחמין 

 . רחיצה לשיטוף 

 

ואצ"ל חמין שהוחמו ביו"ט    תניא כוותיה דשמואל   - מ' ע"א   הריטב"א )ד"ה תניא( הוכיח    -וכו' 

וכ"כ הר"ן על הרי"ף )ד"ה תניא(    ,ביום טובאבר אבר  הוחמו מערב יום טוב מותר לרחוץ בהם  שחמין  

אבר אבר  יו"ט  בערב  בחמין שהוחמו  לרחוץ  חמין  ש( בשם גאון  : דעת הרי"ף )ביצה כ"א אמנם    ,דמותר 

  ת שבו  משום שזה לא איסוראת כל הגוף בבת אחת  ביום טוב  לרחוץ בהם שהוחמו מערב יום טוב מותר  

גזירה   ביו"טאלא  גזרו  ה,  ולא  הט"ז)רמב"ם  וכ"כ  פ"א  טוב  המחבר  (,  יום  בזה  נחלקו  הלכה  ולענין 

תקי"א ס"ב,  בוהרמ"א   ע"ב  וסימן  יוסף שבת לט  בראש  יודע )עיין  והוי  מדברי    (ד"ה  ראיה  שהביא 

ופירש שהם גורסים   (ד"ה אלא פניו)התוספות   שהם סוברים שאף אבר אבר אסור בחמין שהוחמו מערב יו"ט 

 .צריך לומר חמין שהוחמו בשבת ועיין גירסת הרי"ף שם ואיןבברייתא 

 

וב"ה מתירין  מים ביום טוב לצורך רחיצת כל    שאסור מן התורה להחם מבואר בתוס'    –   תוס' ד"ה 

  (, וכ"כ בר"ן על הרי"ף ביצה ד"ה וכתב הרב אלפסי סוד"ה תניא וד"ה ולענין)על הרי"ף    עי' ר"ןו   ,הגוף

ב יום טוב  חמו מערורבנן גזרו בה ש דס"ל שאסור להחם ביו"ט מהתורה, ס"ל שביאר שתוס' לשיטתו 

 .ביו"ט אסור רק מדרבנן אבל לדעת הרי"ף גם להחם, אטו יום טוב

 

הקשו הראשונים כיצד פסק רבי יוחנן הלכה כרבי   - אמר רבה בר בר חנה אמר רבי יוחנן הלכה כרבי יהודה  

 (. ליה בפירוש  עי' תוספות )ד"ה אמר(, וריטב"א )ד"ה אמר ,יהודה והלא הלכה כסתם משנה

 

בטעם האיסור  בצונן ויתחמם כנגד המדורה מפני שמפשיר מים שעליו,    ובלבד שלא ישתטף   - מ' ע"ב  

כתבו בשם ריב"א דהוא משום דדומה כרוחץ במים חמים,  )ד"ה מפני(  בזה נחלקו הראשונים, דהתוס'  

ובלבד(   )ד"ה  ובחידושיו  במלחמות  הרמב"ן  במים  ועד"ז  כרוחץ  שנמצא  מרחצאות  גזירת  משום  דהוא 

וכן צידד הרשב"אפושרין וכ"כ הרמב"ם  ד"ה הא דתנו()  ,  דכיון דמפשיר מים   (בפכ"ב משבת ה"ג), 

אך הרשב"א כתב בשם ר"ת   ,הר"ן על הרי"ף )ד"ה תנו רבנן( וכ"כ  ,שעליו נמצא כרוחץ כל גופו בחמין

, וכ"כ הריטב"א  דאסור להפשיר מים במקום שיכול לבא לידי בישולדהאיסור הוא משום ההפשר עצמו,  

 בפי' בתרא, וכ"כ התוס' הרא"ש ע"פ הירושלמי.בשם ר"י  ד"ה ובלבד(  )
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 : נחלקו האחרונים בדין רחיצה בשבת בפושרין, וג' דעות בדבר   - רחיצה בשבת בפושרין  

 

כ  .א  כ"ד(  )סימן  או"ח  ביהודה תנינא  נודע  ולא    תבבשו"ת  בחמין  אלא  בשבת  רחיצה  נאסר  דלא 

הכא במפשיר מים שעליו משום איסור רחיצה, הוא דוקא ביושב ומתחמם    ועיי"ש שכתב דהא דאסרינןבפושרין,  

וכ"כ להתיר בשו"ת זרע אמת סימן ע"א רחיצה   ,כנגד המדורה, דבזה אסרו אפי' בפושרין דדומה כרוחץ בחמין 

להפשיר   דעיקר גזירת מרחצאות הוא שמא יבא להחם בשבת, וע"כ אין לאסור בפושרין, דמותרבשבת בפושרין, 

 .  שבת אף כנגד המדורהמים ב

 

 

כתב דבדברי הרמב"ן    דע ביהודהבהגהות הגדול ממינסק על הנו רב האי גאון בכלבו, ושובת תעי'   .ב 

וכן   לרחוץ בשבת בפושרין,  דאסור  מבואר  ולהתחמם  בצונן  האיסור להישתטף  והרשב"א בביאור 

אסור    רי זהיו"ד סו"ס קצ"ז, ובדבריו שם מבואר דהבית מאיר  וב  ,הוכיח הבית מאיר בסימן שכ"ו ס"א

בסימן שכ"ו    ר הציון, והשעשבת מ: ד"ה עוד הקדמהוכ"כ הראש יוסף  שהוחמו מער"ש,אף בחמין 

 .סק"ה

 

 

חמין שהוחמו מער"ש, הוא  ב רחיצה  במהדו"ב סימן רנ"ט ד"ה והנה ברמב"ן( כתב דאיסור )הגר"ז   . ג

וכתב דזהו שדקדק  שבת, הוא אף בפושרין,  חמין שהוחמו בב  רחיצה   רק בחמין ולא בפושרין, אך איסור

וכן נסתפק בזה בהגהות הגדול    , בשבתהר"ן וכתב דהאיסור הכא הוא משום דנראה כרוחץ בחמין שהוחמו  

 . סק"ג  ה לדודתהל ועי'  ממינסק.

 

ק', ובנודע ביהודה הנ"ל, ועיין סדרי טהרה קצ"ז    ת עיין קרבן נתנאל שבת פ"ב או  –   בדין טבילת מצוה 

שהקשה מסקי"ז שם מבואר שאסור רחיצת  שכ"ו סק"ה סימן , ועי' בשער הציון ("ה אחר ד )ס"ק ט"ז  

ידיו בפושרים שנפשרו בשבת ועל כן למעשה לא התיר השעה"צ לטבול בפושרים אלא בצירוף דעת  

לרחוץ   זה  ולפי  בחמין  לרחוץ  חכמים שלא  גזירת  בכלל  אינה  מקוה  במי  שטבילה  נתנאל  הקרבן 

הש לדעת  יאסר  שדינם    ,עה"צבפושרים  מערב שבת  שהופשרו  מים  בין  שחילק  בגר"ז  לעיל  ועי' 

 .  כצוננים ומותר לרחוץ בהם למים שהופשרו בשבת שדינם כחמין

 

ד"ה בשו"ת  ) עיין חכם צבי סימן י"א הובא בסדרי טהרה קצ"ז סק"ט    –  בענין טבילה בין השמשות 

 (. חכם צבי 
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 ס"ח, וסימן תקי"א ס"ב   – סימן שכ"ו ס"א    -הטושו"ע    מראה מקומות על סדר 

 

 רחיצת פניו ידיו ורגליו בהוחמו מע"ש    – סעיף א'  סי' שכ"ו  

, וה"ה לשאר אברים דשרי כל שאינו רוחץ כל  וקאד או  הב"י בסימן שכ"ו צידד, דפניו ידיו ורגליו ל

 ,, ועי"ש בש"ךונפסק בשו"ע יור"ד קצ"ט ס"ו גופו, והוכיח כן מד' הרא"ש בהל' מקואות סימן ל"ז,

כיחו  הו  סק"ד הרמב"ם, והט"ז סק"א והגר"א   ברי ס"א, וכן דקדק הנהר שלום מד שכ"ו  הרמ"א  וכ"כ  

ומשמע דאף שאר אברים לא נאסרו  כן מהא דתניא דרוחץ בהן פניו ידיו ורגליו אבל לא כל גופו אבר אבר,  

כתב דחמין שהוחמו  שבת לט: )ד"ה חמין(  אך המאירי    אלא כשרוחץ כל גופו אבר אבר, אך אבר אחד שרי,

וה"ל בסימן תקי"א ס"ב,  בער"ש אסור לרחוץ בהן אפי' אבר אחד חוץ מפניו ידיו ורגליו, והביאו הביא 

 . חם אלטוניתי )מ: ד"ה ובלבד( גביי מוצידד דזהו גם דעת רש"י 

שאר אברים מותרת, מ"מ    דאף דרחיצת  (בהגב"י סימן שכ"ו סק"א ) כנסת הגדולה    הביא  המג"א סק"ב

כתב דהא דאסרינן בזה הוא משום    (א"א ב' ), והפמ"ג רחיצת רוב גופו אסורה, דלא לחינם נקט פניו

 אך העולת שבת סק"ד פקפק בזה.   -דרובו ככולו,  

 

 

 מהו המעשה שעשו אנשי טבריה ומאיזה טעם אסרו להם חכמים    -   סעיף ג 

דהמים לא היו מתערבים אלא המים היו סגורים בתוך סילון וחכמים  בשם ר"י    (ד"ה מעשה)עי' תוס' דף לח:  

אפ' שפי הסילון נכנס לתוך האמה ומתערב הצונן עם     דלרש"י   (סק"ד)ודעת המג"א  אסרו מדין הטמנה,  

שכתב שלפי דעת רש"י אסור לשפוך בשבת   (ד"ה גרסינן)החמין אסור מדין הטמנה, וכ"מ בר"ן על הרי"ף  

  (ו')אות , אמנם עי' שעה"צ מים קרים לתוך מים חמים אפילו באופן שאין חשש בישול משום איסור הטמנה

ה שבאופן שהמים מתערבבים אין בזה הטמנה ומה שכתב רש"י שהמים הצוננים  דאף רש"י מודבשם הבית מאיר  

 .מתערבים בחמים הוא לפי מה שפירשה הגמרא בתחילה שטעם האיסור הוא משום בישול בחמי טבריה

 

 

 בדין רחיצה בחמין שהוחמו בשבת בהיתר   -   ' ה - '  סעיפים ד 

 מרחצאות מצינו שני דרכים בראשונים בדין שאסור להפשיר כנגד המדורה משום גזירת  

כתב שאם עומד כנגד המדורה לאחר שרחץ בצונן נמצא כרוחץ כל    (פכ"ב ה"ג )   דעת הרמב"ם  .א

במים ועומד כנגד המדורה   כל גופוובבית יוסף דייק מדבריו שהאיסור הוא רק בזמן שמשתטף    ,גופו בחמין

  ן זהאסרינן אלא לרחוץ בהן כל גופו משום דאידס"ל דלא בדעת הרמב"ם    (סק"ה) וביאר המגן אברהם  

אף  ואבר אחד, כיון שהוחמו בשבת גם אסור לרחוץ בהן  האם היה זה רחיצה גמורה הי בלרחיצה גמורה, א

הו"ל   נראה שנקט בדעת הרמב"ם דכיון שהוחמו בהיתר  (ס"ד) , אך בדברי הגר"א שהוחמו בהיתר

)אות  והשעה"צ    ,, וכ"כ הבית מאיר שםלרחוץ מהן כל גופודלא נאסרו אלא כחמין שהוחמו מער"ש 

 עמד בפלוגתת המג"א והגר"א.  '(ח
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יחמם אותם נגד המדורה עד    כתב .ב ידיו שלא  הרא"ש בסימן ט' דצריך אדם ליזהר אחר שנטל 

אם הוא משום דדומה לרוחץ    ם שינגבם תחילה, וכ"כ המרדכי בסימן ש"ה, והב"י נסתפק בדעת

חמין לרחוץ גופו, או דאיירי במתחמם כנגד האור במקום שהיד סולדת   מים חמים ויבא להחם

גזירת הפשר,   וה"ז אסור משום  כתב דטעם האיסור הוא משום דהו"ל    (סק"ו)והמג"א     -בו, 

  הר"ן על הרי"ף  כ, וכ" )סקי"ג(כחמין שהוחמו בשבת דאף לרחוץ בהן ידיו אסור, וכ"כ הגר"א 

שהעומד להפשיר כנגד המדורה הרי הוא כרוחץ בחמין שהוחמו  והמאירי )ד"ה מותר(   )ד"ה תנו רבנן(

 .ולפי דבריהם אסור לעמוד מול המדורה אפילו ברחץ אבר אחד ,בשבת עצמה

 

 

  בדף הוכיח דחמין שהוחמו בשבת בהיתר דינם כחמין שהוחמו בשבת, מסוגיית הגמ'    מג"א סק"ו 

ין מה  , ועהראיהלפרש    ה שכתב במ  צית השקל, ועי' במחגביי רחיצת התינוק בשלישי למילה    קל"ד ב'

 .הראיה והבית מאיר  לדחות )א"א סוף סק"ו(  הפמ"ג   שכתבו

 

, דאם המשיך מער"ש צוננין לתוך חמין שיתערבו יחד, אין בו איסור הטמנה  (סק"ד) עי' מג"א    – דוד שמש  

מירת  ובש  ,דשרי אף ברחיצה, משום דלא נעשה מעשה בשבת כלל  כתב דמשמע  רבי עקיבא איגרובגליון  

נחשב שלא נעשה מעשה בשבת דדה"ה מים שנתחממו ע"י דוד שמש  כ'   (פרק י"ד ס"ג)   שבת כהלכתה

 פליג. 'אמנם בשו"ת אור לציון ח"ב פרק ל"ה אות א כלל

 

שדינם כהוחמו ביו"ט ואסור ]במוסגר[ עי' משנ"ב תקי"א סקי"ב  -   רחיצה בחמין שהוחמו בהיתר ביו"ט 

 .לרחוץ בהם כל גופו גם לדעת השו"ע

 

 

 טבילה בשבת   – ס"ח  

מבואר בגמ' דהיו צריכים לגזור רבא אמר וכו' עד ע"ב "ושוין",    -  א"ב ובגמ' יח ע" עי' ביצה במשנה יז ע

מנהג לא לרחוץ א"כ  והקשו הפוסקים אחר דיש  שטמא לא יטבול מצד "מתקן מנא" רק מותר דאדם נראה כמיקר,

  אור הלכה )ד"ה אדם מותר(ועיין בבי חוזר "המתקן מנא" ואין נראה כמיקר ]דהרי היום לא מתקררים ברחיצה[  

 שהאריך בזה. 

 

  ותגדנוה   (ה" סי' רנ )ותרומת הדשן    (נ" סי' ק )כתב המג"א סק"ח בשם המהרי"ל   -  טבילה שלא בזמנה 

נוהגים שלא   יו"ד סי' קצז ס"ב כתב שבקצת מקומות  והרמ"א  הנשים שאינן טובלות שלא בזמנן, 

סי' קצ"ז  לטבול בשבת אם היתה יכולה לטבול קודם אבל במקום שאין מנהג אין להחמיר, והב"ח  

כתבו להחמיר בזה, והש"ך סק"ג והסדרי טהרה סק"ד כתבו שהעיקר    (סק"ד ) והט"ז   (ד"ה וכן כתב )

 .  הרמ"א שבמקום שאין מנהג אין להחמירכדברי 
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 שלא תטבל האשה ביום  -סימן קצז  שולחן ערוך  
סעיפים ה'    ובו 

ה,  א ילָּ טְבִּ בְלאֹ  ן  תָּ מְאָּ טֻּ מִּ עוֹלוֹת  וְהַיּוֹלֶדֶת  ה  וְהַזָּבָּ ה  דָּ הַנִּ אֵין 

ים חַיָּּב כָּ  נִּ ה שָּ לּוּ אַחַר כַמָּ ם כֵן שֶאֲפִּ א אִּ א עַל אַחַת מֵהֶן אֶלָּּ רֵת הַבָּ

אוּי.  רָּ קוֹם הָּ אוּי בְמָּ רָּ בְלוּ כָּ  טָּ

 

טְבֹ  ב צְוָּה לִּ יר, מִּ עִּ הּ בָּ ם בַעֲלָּ יָּּה אִּ יָּּה וּרְבִּ פְרִּ זְמַנָּהּ שֶלּאֹ לְבַטֵל מִּ ל בִּ

ה אַחַת.   לּוּ לַיְלָּ ת    הגה:אֲפִּ טְבֹל לֵיל שַבָּ תֶרֶת לִּ )ר''ח וְר' אליה ואוֹר זָּרוּעַ ובה''ג וסה''ת וּמֻּ

תוֹ( ךְ בִּ יג כָּ נְהִּ ם לאֹ    וּסְמַ''ג בְשֵם ר' שְמוּאֵל שֶהִּ טְבֹל קֹדֶם לָּ   )א(אִּ ה לִּ רְדְכַי בְשֵם  כֵן,  יְכוֹלָּ )בֵית יוֹסֵף וּמָּ

ם( . ןִּ שָּ א עַיִּּ ה רַבְוָּתָּ סוּר,    כַמָּ כֵי אָּ או הָּ ל בְלָּ יר, אֲבָּ עִּ הּ בָּ ם בַעֲלָּ א אִּ ן רנ''ה(  וְדַוְקָּ ימָּ ע בת''ה סִּ )כֵן מַשְמָּ

יָּה אַחַר    . כֵן, כְגוֹן שֶהָּ טְבֹל קֹדֶם לָּ הּ לִּ ר לָּ יָּה אֶפְשָּ ם הָּ יָּה בַעֲלָּהּ    )ב(וְאִּ ה אוֹ שֶלּאֹ הָּ לֵדָּ

טְבֹל   ה לִּ ים שֶאֲסוּרָּ ת, יֵש אוֹמְרִּ א בְעֶרֶב שַבָּ יר וּבָּ עִּ ן מ''ח כְדַעַת בֵית בָּ ימָּ יו סִּ קָּ פְסָּ ם ובמהרי''ו בִּ )שָּ

יר; וּבְ  יוֹסֵף( ; ג אֵין לְהַחְמִּ נְהָּ קוֹם שֶאֵין מִּ ל בְמָּ ת מְקוֹמוֹת, אֲבָּ קְצָּ קוֹם שֶנָּהֲגוּ  וְכֵן נָּהֲגוּ בְמִּ מָּ

כֵן  טְבֹל קֹדֶם לָּ ר לָּהּ לִּ יָּה אֶפְשָּ טְבֹל דְמֵאַחַר שֶהָּ ת לאֹ תִּ אֵי שַבָּ יר, גַם בְמוֹצָּ אֵין    )ג( לְהַחְמִּ

ה   יפָּ הַחֲפִּ ן  מִּ ילָּה  הַטְבִּ ין  יקִּ .מַרְחִּ י''ל(  וּבְמַהֲרִּ גוּר  ה    )אָּ ילָּ טְבִּ טְבֹל  לִּ ה  שֶאֲסוּרָּ נָּה  אַלְמָּ וְכֵן 

אשוֹנָּה   ה  רִּ יאָּ לֶיהָּ בִּ בוֹא עָּ סוּר לָּ שּׁוּם דְאָּ ת, מִּ טְבֹל    )ד(בְלֵיל שַבָּ ה לִּ ת, אֲסוּרָּ אשוֹנָּה בְשַבָּ רִּ

ת   אֵי שַבָּ בְמוֹצָּ כֵן  .גַם  יל שֶלּאֹ    )מהרי''ל(  ת, הוֹאִּ אֵי שַבָּ בְמוֹצָּ טְבֹל  לִּ ין  ירִּ וּמַתִּ ין  לִּּ מְקִּ וְיֵש 

שּׁוּם חֲשַש  ת מִּ ה בְשַבָּ בְלָּ סּוּר  )ה(  טָּ   )בֵית יוֹסֵף( .אִּ

 

טְבֹל   ג ה לִּ טְבֹל עַד יוֹם ח'    )ו(אֲסוּרָּ לִּּ ם מַמְתֶנֶת מִּ לּוּ אִּ בְיוֹם ז'; וַאֲפִּ

שּׁוּם  אוֹ   יוֹם מִּ טְבֹל בָּ ה לִּ הּ.    )ז(ט' אֵינָּהּ יְכוֹלָּ תָּ ךְ בִּ הּ  סְרָּ תָּ רְבָּ בוּק הַבַת וְקֻּ )פי' דִּ

ה וְלאֹ בַשְּׁבִּ  בְלָּ ה טָּ בְעָּ הּ לְאַחַר שִּ מָּ ין שֶאִּ מוֹהָּ וְלאֹ תַבְחִּ טְבֹל בַיּוֹם כָּ אֵם שֶתִּ י עַצְמוֹ( .  לַעשֲׂוֹת כְמַעֲשֵׂה הָּ  הגה: יעִּ

לוֹת הַטוֹבְלוֹת קֹדֶם וְהַ  )ח( ן עַד   )ט( כָּ תָּ ין אֵצֶל הֶחָּ אִּ א לאֹ בָּ טְבֹל בַיּוֹם דְהָּ ה יְכוֹלוֹת לִּ פָּ הַחֻּ

ים ר נָּשִּ שְאָּ ינָּן כִּ ה דִּ פָּ ל אַחַר הַחֻּ ה, אֲבָּ    )מהרי''ל( . הַלַּיְלָּ
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